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APARATO DIGESTIVO.

El aparato digestivo, es el conjunto de érganos encargados de la transformacién de
los alimentos para que puedan ser utilizados por las células del organismo. Se inicia
en la boca y termina en el ano y tiene entre 10 y 12 mts de longitud.

El aparato digestivo tiene como funciones:

Ingestién — paso de alimentos desde la boca hasta el estdbmago.
Digestion — degradacion de los alimentos para extraer los nutrientes.
Absorcion — paso de los nutrientes desde el intestino delgado hacia la sangre.
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Excrecion — desecho de los restos alimenticios no aprovechables.

El aparato digestivo esta estructurado en dos: 1. Tracto digestivo y 2. Organos

anexos.
En el tracto digestivo forma parte lo siguiente:

Cavidad bucal: una de sus funciones es la formacién del bolo alimenticio (alimento
triturado y mezclado con saliva); trituracion de los alimentos de forma mecanica; y
secrecion de saliva que humedece y mezcla el alimento, ademas de iniciar la

digestion quimica mediante las enzimas contenidas en la saliva.
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Faringe: sus funciones es; la deglucion que es el paso del bolo alimenticio desde la
boca hacia el estbmago; la respiracion que es el paso de aire desde la nariz/boca
hacia la trAdquea; y la fonacion que es la “caja muscular” para emitir sonidos.
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Esofago: las funciones es el transporte del bolo alimenticio desde la boca al
estémago, esta se lleva a cabo mediante las ondas peristélticas, entre los esfinteres

esofagicos superior e inferior.
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Estomago: sus funciones es que se completa la digestion quimica (enzimas
gastricas); almacena comida; regula la entrada de alimentos; regula el paso de

alimentos al duodeno; y transforma el bolo alimenticio en una papilla llamada quimo.
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Intestino delgado: tiene como funciones la digestion final de los nutrientes por los
jugos gastricos; la absorcion de nutrientes por las vellosidades intestinales; y
conducen el sobrante de la comida que el cuerpo no necesita hacia el intestino

grueso.
El intestino delgado se divide en:

Duodeno: mide alrededor de veinte centimetros, recibe el bolo alimenticio del
estdbmago, recibe jugos pancreéticos y biliares que se mezclan con el quimo y

fabrican gran cantidad de moco que evita que los acidos gastricos lo quemen.

Yeyuno e ileon: cada uno representa cerca de la mitad del intestino delgado y mide

mas de 3mts de largo

Partes del intestino delgado
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Intestino grueso: tiene como funcion la formacion de heces fecales; eliminacion de
heces fecales; fermenta residuos no digeridos y sintetiza vitaminas K y B; vy

reabsorcion de agua y minerales.
El intestino grueso, de divide en dos:

Colon: que constituye la mayor parte (ciego, apéndice, colon ascendente, colon

transverso, colon descendente y sigmoides).

Recto: formado por los ultimos 15 cm, termina en el esfinter anal.
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El intestino grueso

En los 6rganos anexos forman parte lo siguiente:

Higado: algunas de sus funciones del higado es que almacenan grasas y
carbohidratos; produce la bilis, que se almacena en la vesicula biliar y emulsiona
las grasas; metabolismo de los glacidos, de los lipidos y de las proteinas;
eliminacion de toxinas y hormonas; y activacion de vitaminas D y sintesis de

vitamina A.

2. Ligamento falciforme

1. Lébulo derecho 3. Lébulo izquierdo

4. Conducto hepatico comun

5. Via biliar

6. Conducto
cistico

7. Vesicula biliar.

Vesicula biliar: la funcion es que almacena y concentra la bilis. La bilis es una mezcla

compleja de sales biliares, agua, otras sales y colesterol.
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Pancreas: sus funciones del pancreas se dividen en dos:

Funcién endocrina: secreta las hormonas insulina y glucagén, que regulan el nivel

de glucosa en la sangre.

Funcion exocrina: produce el jugo pancreatico, que se libera del intestino delgado y
tiene como funcion neutralizar el quimo acido y digerir carbohidratos, lipidos y

proteinas.
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