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Se llama asi a la region mas delgada de los tabiques que separan a los alvéolos
pulmonares, por donde discurren los capilares pulmonares y a través de la cual se
produce el intercambio gaseoso conocido como hematosis, gracias al que se
elimina el anhidrido carbdnico y se enriquece la sangre con oxigeno. Las regiones
mas delgadas del tabique o septo interalveolar en las cuales se efectia el
intercambio gaseoso se llaman Barreras alveolocapilares. La zona de la barrera
mas delgada es en donde el Neumocito tipo | se encuentra en contacto estrecho
con el endotelio capilar y la lamina basal en la que ambas células se fusionan, es
el punto mas eficiente para el intercambio de oxigeno (de luz alveolar) por diéxido
de carbono (en la sangre). fisioterapia respiratoria el principal objetivo fundamental
es la desobstruccion broncopulmonar (eliminacion y movilizacién de flemas), para
posteriormente trabajar hacia la reeducacion ventilatoria y el reentrenamiento al

esfuerzo.
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