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IMPORTANCIA DE LA ANTROPOLOGÍA 

Sirve desde 1963, de etiqueta identificativa para la investigación empírica y la producción de teoría por parte 
de los antropólogos sobre los procesos sociales y las representaciones culturales de la salud, la enfermedad 
y las practicas de atención o asistencia relacionada con ella. 

Busca la manera de satisfacer las demandas humanitarias científicas del campo de la medicina, mediante la 
búsqueda del origen social de las enfermedades.

Los estudios etnográficos que se llevan a cabo consisten en observar y cuestionar, para conocer la manera 
en que las personas perciben la salud  y las enfermedades, y de que manera la sociedad, la cultura y el 
ambiente afectas su salud positiva o negativamente. Cada cultura tenía su medicina popular especifica y este 
se configuraba a partir de los rasgos culturales generales de esa cultura, podía ponerse la existencia de 
tantos sistemas médicos como culturas y así poder desarrollar un estudio comparativo de los mismos



La antropología se encarga y se preocupa por entender e integrar determinadas capas de la realidad, 
a fin de comprender un problema de salud de manera holística. Percibe las enfermedades como 
flujos de eventos en los cuales los casos atípicos resultan centrales. Por otro lado la biomedicina 
tiene como motor la eficacia y la rapidez del diagnóstico en algunos casos por la emergencia de 
algunos padecimientos, por lo que su principal motor es la eficacia y la rapidez del diagnóstico, en 
algunos casos. 

La antropología medica es una disciplina medica, pues ha estado cerca en la practica medica desde 
la antigüedad, la mayor visibilidad de la cultura adquiere una renovada importancia, especialmente 
para la salud. Los antecedentes se remontan a las observaciones sobre el comportamiento de los 
diversos pueblos y como se relacionaban con la salud de esas poblaciones.

La antropología moderna médica comienza en los años 60 en el siglo XX a partir del desarrollo de la 
antropología cultural norteamericana, tuvo una especial dedicación a las medicinas tradicionales.



Siendo la antropología una ciencia social y humanista que se ocupa de precaver y curar 
las enfermedades, necesita de la antropología ya que esta estudia al ser humano en su 
totalidad, incluyendo los aspectos biológicos y socioculturales. Uno de los campos 
antropológicos de mayor importancia es la Antropología física, que se ocupa 
principalmente de la evolución del ser humano y de la biología humana. 

Con el desarrollo de la antropología física se fueron perfeccionando las técnicas para 
medir el color de la piel, los ojos la textura del cabello, el tipo sanguíneo y otros 
caracteres importantes para el estudio de la medicina.

Reconoce la realidad variada de las concepciones, imágenes y representaciones de los 
males, según las culturas. 



Los hospitales tiene sus propias reglas de funcionamiento, lenguajes, horarios. A la 
que es difícil adaptarse en general, incluso gente originaria del mismo lugar. Cuando 
llegan personas de diferentes países, diferentes tradiciones culturas, el choque 
cultural es muy grande. Pues esto puede hacer que en muchas ocasiones las 
personas no acudan a los centros de salud o a los hospitales, pues eso pone en 
peligro su salud y de la gente que esta a su alrededor como por ejemplo de 
enfermedades infecciosas, entre otras.

La antropología medica es también un espacio que ha buscado entender como cada 
cultura y cada tipo de sociedad las personas buscan un equilibrio emocional y un 
modo de vida saludable. También necesita tener en cuenta todos los factores y no 
solo los biológicos sino también los económicos, psicológicos, éticos, sociales y 
culturales pues se debe comprender todos los fenómenos que están relacionados 
con la medicina. 
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