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PARTO

 Se considera un parto a término, es decir a tiempo normal, el
que ocurre entre las 37 y 42 semanas desde la ultima fecha de regla.
Los partos ocurridos antes de las 37 semanas se consideran partos
prematuros y los que ocurren después de las 42 semanas se
consideran partos post-término.
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CLASIFICACION DEL PARTO Y ETAPAS

 SEGUN EL TIEMPO DE GESTACION
 SEGUN EL COMIENZO
 SEGUN LA FINALIZACION

 ETAPAS

» DILATACION

» EXPULSION

» ALUMBRAMIENTO




GCONTRACCIONES Y TIPOS DE I’AIITII

» CONTRACCIONES FOCALES %
+ CONTRACCIONES GENERALIZADAS x
+ CONTRACCIONES DE PARTO ~—~
- TIPOS DE PARTO

+ PARTO NATURAL

+ PARTO NORMAL CON ANESTECIA
+ PARTO PREMATURO

+ PARTO EN EL AGUA

+ PARTO EN CUCLILLAS

+ PARTO INSTRUMENTAL

- PARTO POR CESAREA




DEPRESION POSTPARTO Y SINTOMAS

* ES UNTRASTORNO TRANSITORIO

- SINTOMAS

» AGITACION E IRRITABILIDAD
« ANSIEDAD

» SENTIMIENTOS DE CULPA
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PUERPERIO Y TRASTORNOS

 ES LA ETAPA QUE SE VA DESDE EL FIN DEL PARTO HASTA LA
NORMALIZACION DEL ORGANISMO FEMENINO

» TRASTORNOS

* HEMORRAGIAS DOLORAS

* PIELONEFRITIS

» HEMORRAGIA SECUNDARIA POSTPARTO

PUERPERIO




CAMBIOS FISIOLOGICOS

« LA NORMALIZACION DEL SISTEMA REPRODUCTOR
FEMENINO SE BASA EN CAMBIOS LOCALES Y PUEDEN SER:

- UTERO

oA
- MAMAS "' .

- VULVA Y VAGINA
- CAMBIOS GENERALES EN:

- TEMPERATURA 4‘ ‘;1 5
- PESO LV S
- EQUILIBRIO HIDROMERAL ‘



ETAPAS DEL PUERPERIO

 SE DIVIDE EN 3 ETAPAS

» LOS ACONTECIMIENTOS FISIOLOGICOS Y PSICOLOGICOS
 LOS RIESGOS DE SALUD QUE PUEDEN EMERGER

- LOS CUIDADOS DE SALUD ESPECIFICOS DE CADA FASE SON:
« PUERPERIO INMEDIATO

 PUERPERIO MEDIATO

 PUERPERIO ALEJADO

-« PUERPERIO TARDIO




