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TEJIDO EPITELIAL

Un tejido es un grupo de células similares que suelen tener un origen embrionario
comun y funcionan en conjunto para realizar actividades especializadas. La
estructura y las caracteristicas especificas de los tejidos dependen de los factores
como la naturaleza del medio extracelular que rodea a las células y las conexiones
entre las células que componen el tejido.

Los tejidos pueden ser de consistencia solida (hueso), semisélida (grasa) o liquida
(sangre). Ademas, varian considerablemente de acuerdo con los tipos de células
gue los componen, su disposicion y las fibras presentes.

TEJIDO EPITELIAL
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El tejido epitelial esta formado por células fuertemente unidas entre si y con muy
poca matriz intracelular entre ellas. Se caracteriza porque recubre y protege a los
demas tejidos. Reviste la superficie del cuerpo y tapiza los érganos huecos,
cavidades y los conductos. También da origen a las glandulas.

El tejido epitelial desempefia el papel de separar dos estructuras entre si. Por
ejemplo, el epitelio en un vaso sanguineo demarca las células de la sangre de las
gue forman la arteria o vena.

Esto permite que dos 6rganos permanezcan cerca para su funcién mientras
mantiene una fisiologia interna separada. Para lograr esta funcién sin embrago,
los tejidos epiteliales deben estar estrechamente unidos entre si, formando una
capa en su mayoria impenetrable. Esto se logra con la presencia de uniones
estrechas entre dos células epiteliales. Las uniones de células también se
conocen como oclusion porque evitan el flujo de material a través del espacio
intersticial entre dos células. Son estructuras formadas a partir de la estrecha



interaccion entre los dominios extracelulares de dos conjuntos de proteinas
transmembrana. Estas proteinas estan dispuestas en fila cerca de la superficie
apical de las células epiteliales.

ESTRUCTURA Y FUNCION DEL EPITELIO
FUNCION:

Limitan tanto las cavidades internas como las superficies libres del cuerpo. La
presencia de uniones especializadas entre sus células permite a los epitelios
formar barreras para el movimiento de agua, solutos o células desde un
compartimiento corporal a otro.

- Proteccion

- Lubricacién

- Secrecion

- Excrecion

- Absorcion

- Transporte

- Digestion

- Recepcion sensorial
- Transduccion

- Reproduccion

Tiene una serie de funciones que incluye proteccion contra la abrasion, dafio por
radiacion o invasion por patdégenos. Un solo 6rgano puede tener diferentes tipos
de tejido epitelial en funcidén de las sustancias que estan expuestas las diferentes
superficies. El tejido protector tiende a ser mas grueso, hecho de mdltiples capas
de células y a menudo tiene inclusiones tales como la queratina para proporcionar



resistencia mecénica y resistencia. El es6fago también esta expuesto a una amplia
gama de diferentes texturas, niveles de pH, pero permaneces sin queratinizar. El
tejido epitelial puede estar involucrado en la absorcion, secrecion y movimiento de
sustancias. Estos epitelios son generalmente delgados a menudo estan formados
por una capa de células. Con la excepcion de la boca y el es6fago, al resto del
tracto digestivo que consta del estdbmago, el intestino delgado y el intestino grueso
esta cubierto por este tipo de epitelios finos. Estas células secretan enzimas y
juegan un papel importante en la absorcion selectiva de alimentos digeridos. El
intestino delgado se destaca particularmente por la presencia de
microvellosidades en el epitelio que aumentan el area de superficie para la
absorcioén. Los epitelios en los bronquiolos de los pulmones contienen cilios que
mueven el moco y mejoran la funcién inmune. Epitelios ciliados en las trompas de
Falopio mueven el ovulo desde el ovario hasta el utero.

ESTRUCTURA:

La estructura basica corresponde a una lamina continua de células estrechamente
asociadas entre si, la que adhiere la matriz extracelular subyacente a ella.

Los epitelios pueden contener células especializadas en sintetizar moléculas
especificas y secretarlas hacia la superficie que revisten.

También pueden organizarse en glandulas, las que corresponden a estructuras
complejas cuyas células estan destinadas fundamentalmente a la secrecion.
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CLASIFICACION
Como se divide el tejido epitelial
Epitelio simple

Epitelio pavimentoso simple: Este tejido consiste en una Unica capa de células
aplanadas que se asemeja a un piso de mosaicos si se mira desde la superficie
apical. El nucleo de cada célula es aplanado, de forma ovoide o esférica y tiene
una localizacion central. El pavimentoso o plano simple se encuentra en lugares
donde se desarrollan procesos de filtracion (como la de la sangre en los rifiones) o
de difusion (como la del oxigeno hacia los vasos sanguineos pulmonares). No se
encuentra en areas corporales sujetas a estrés mecanico (desgaste y desgarro).

El epitelio pavimentoso simple que reviste el corazén, los vasos sanguineos y los
vasos linfaticos es conocido como endotelio, el tipo de epitelio que forma serosas
como el peritoneo se denomina mesotelio. A diferencia de otros epitelios tisulares
gue derivan del ectodermo o del endodermo embrionario, el endotelio y el
mesotelio derivan del mesodermo.
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Epitelio cubico simple: La forma cubica de las células en este tipo de tejido es
obvia cuando el tejido se secciona y mira desde los lados. Los nucleos celulares
son normalmente esféricos y centrados. El epitelio cubico simple se encuentra en
organos como la glandula tiroides y los rifiones y participa en las funciones de
secrecion y absorcion.




Epitelio cilindrico simple: Cuando se mira de lado, las células de este epitelio
parecen columnas, con nucleo ovoides en posicion basal. El epitelio cilindrico
simple puede presentarse de dos formas: epitelio cilindrico simple no ciliado y
epitelio cilindrico simple ciliado. El epitelio cilindrico simple no ciliado contiene dos
clases de células: células epiteliales cilindricas con microvellosidades en la
superficie apical y células caliciformes. Las microvellosidades, proyecciones
citoplasmaticas a modo de dedos, incrementan la superficie de absorcion. Las
células caliciformes son células epiteliales cilindricas modificadas que secretan
moco, un liquido pegajoso, en su cara apical. Antes de ser liberado el moco se
acumula en la porcion superior de las células que se dilatan y tomaban la
caracteristica de copa o caliz. El moco secretado actiia como lubricante en el tubo
digestivo, los aparatos respiratorios y reproductivo y en la mayor parte de las vias
urinarias. EI moco también ayuda a evitar la destruccion del epitelio gastrico por el
jugo &cido secretado de este 6rgano.

El epitelio cilindrico simple contiene células cilindricas con cilios en la cara apical.
En algunas partes de las vias respiratorias superiores hay células caliciformes
intercaladas a lo largo del epitelio cilindrico. EI moco secretado por las células
caliciformes forma una Ilamina que cubre la superficie libre de tracto respiratorio y
atrapa las particulas inhaladas. El movimiento ciliar transporta el moco y cualquier
particula adherida a este hacia la garganta para que sea expectorado y tragado o
escupido. La tos y el estornudo aumenta la velocidad del movimiento ciliar y del
moco. Los cilios también colaboran en el transporte del ovocito, liberado por los
ovarios, a través de las trompas de Falopio hasta el utero.
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Epitelio cilindrico seudoestratificado:

El epitelio cilindrico seudoestratificado parece tener muchas capas porque los
nacleos celulares se encuentran a diferentes profundidades. A pesar de que todas
las células estan fijas a la membrana basal en un solo plano, algunos no se
extienden hacia la superficie apical. Cuando se observan desde alguno de los
lados, estas caracteristicas otorgan el aspecto de un tejido estratificado. Por ello la
denominacion correcta es epitelio seudoestratificado. Las células que se extienden
hasta la superficie apical secretan moco (células caliciformes) o tienen cilios. El
moco secretado transporta particulas extrafias y los cilios lo arrastran para la
eliminacion posterior del organismo. El epitelio cilindrico seudoestratificado no
ciliado contiene células sin cilios y carece de células caliciformes.

Epitelio estratificado: En comparacion con el epitelio simple, el epitelio
estratificado tiene dos 0 mas capas celulares. Por ello es mas perdurable y ofrece
mayor proteccion a los tejidos subyacentes. Algunas células de los epitelios
estratificados también producen secreciones. La denominacion especifica de cada
clase de epitelio estratificado depende de la forma de las células de la capa apical.




Epitelio pavimentoso estratificado: Las células de la capa apical de esta clase
de epitelio son planas y las situadas en las capas mas profundas varian entre
cubicas y cilindricas. Las células basales se encuentran en constante proliferacion
o division celular en constante proliferacion o division celular. A medida que
crecen, las células de la capa basal son desplazadas hacia la capa apical. A |
alejarse de la profundidad del epitelio y de su irrigacién sanguinea, proveniente
desde el tejido conectivo, comienzan a deshidratarse, se retraen, aumentan de
consistencia y por fin mueren. Ya en la capa apical, las células muertas pierden
las uniones celulares, se descaman y son reemplazadas continuamente por las
células nuevas que emergen desde la capa basal.

F) EPITELIO PAVIMENTOSO ESTRATIFICADO
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El epitelio escamoso estratificado: Puede presentarse como queratinizado o no
gueratinizado. En el epitelio pavimentoso estratificado queratinizado la capa apical
y varias capas subyacentes se hallan parcialmente deshidratadas y contienen una
capa de gueratina, una proteina fibrosa que protege a la piel y los tejidos del calor,
los microorganismos y las sustancias nocivas. El epitelio pavimentoso estratificado
gueratinizado forma la capa superficial de la piel, El epitelio pavimentoso
estratificado no queratinizado, que tapiza, por ejemplo, mucosa de la boca y del
eso6fago, no contiene queratina en la superficie apical ni en las capas inferiores.
Ambos tipos de epitelios constituyen la primera linea de defensa del organismo
contra los gérmenes.




Polaridad Celular:

Caracteristicas:

Disposicion geométrica de las células

Region apical: orientada hacia la periferia

Region lateral: contacto intimo con las células contiguas, posee adhesiones
especializadas

Region basal: se apoya sobre la membrana basal y se fijaal T.C
subyacente.

POLARIDAD CELULAR
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Regidn apical:

Modificaciones en la superficie libre para incrementar la propia superficie o
desplazar particulas.

Posee canales ionicos, enzimas, proteinas transportadoras (acuaporinas),
GCP

Microvellosidades: Prolongaciones citoplasmaticas digitaliformes desde la
superficie celular.

Cilios y flagelos: Prolongaciones citoplasmaticas moviles

Estereocilios: Microvellosidades de gran longitud

Esterasacilios

Cilios

Microvellosidades

Spica

Céhilas epiteliates

Easal



Microvellosidades

- Proyecciones citoplasmaticas digitiformes

- Epitelios cilindricos y cubicos (simples)

- Aspecto uniforme, altas, paralelas y juntas

- Borde estriado (células intestinales)

- Borde en cepillo (Tubulos renales)

- Fx: Aumentar la superficie libre para facilitar la absorcion y el transporte
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- Estructuras filiformes

- Epitelio respiratorio y tuba uterina

- Fx propulsion de sustancias y moléculas
- Complejo interno de microtubulos



Duplete de microtubulos
periféricos

Triplete de microtubulos
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Membrana Cuerpo basal

plasmatica

Estereocilios

Microvellosidades largas e inmoviles

Unicamente en epididimo y células piliformes del oido uterino
Carecen de complejos filamentosos

Incrementar el area de superficie celular y facilitar el movimiento de
moléculas

Regidn lateral:

- Posee puntos de contacto entre células (barras terminales) uniones

celulares
- Permite la formacion de estratos con permeabilidad selectiva



- Proteinas exclusivas (molécula de adhesién celular)
- Complejos de union (uniones ocluyentes, adherentes y comunicantes)

Son que la célula epitelial se halla en estrecho contacto con las regiones laterales
opuestas de la célula vecina de las uniones celulares son punto de contacto entre
las membranas celulares lo cual permite la formacion de estratos o capas
subyacentes con permeabilidad selectiva, a su vez convertidas en barreras
mecénicas muy fuertes, la region lateral se caracteriza por la presencia de
proteinas exclusivas denominadas moléculas de adhesion celular que es
dependiente de calcio llamado ecadherina que depende de iones de calcio para un
funcionamiento correcto donde la eliminacién de iones de calcio del medio
extracelular trae como consecuencia la disociacion de estas proteinas y la
disolucion de la unién.

REGION APICAL

Zonula
adherens

Y

N Maculae
Hemidesmosomas adgherentes
(desmosomas) —

Adhesiones
focales

Uniones ocluyentes:

- Impide el movimiento de proteinas de membrana
- Localizacién apical

- Similares a cinturdn, circunda la célula

- Prevenir la difusion de moléculas entre células

- Evitar la migracion lateral de proteinas

Uniones de fijacién o adherentes:

- Inmediatamente inferior a zonula de oclusién

- Similar a cinturon

- Posee moléculas de adhesion celular dependiente de calcio
- Contribuyen a la unién de células contiguas



Memoranas
de células contiguas

Region basal:

Es una estructura especializada que se encuentra junto a la estructura basal de
las células epiteliales y el estroma del tejido conectivo subyacente. Las
uniones celulamatriz extracelular son las uniones adheribles que se encuentran
en esta region mediante la integridad morfoldgica del tejido epitelial y la matriz
extracelular. Las dos principales son adhesiones focales que crean un enlace
dindmico entre los filamentos de actina del citoesqueleto y las proteinas de la
matriz extracelular y hemidesmosomas que se componen tan solo de la mitad
de un desmosoma y Unicamente se encuentran sobre la superficie basal de las
células epiteliales, de esta manera los hemidesmosomas median contacto
entre las células y la matriz extracelular. Los pliegues de la membrana basal
aumentan la superficie en las células que transportan lipidos, lo que permite
gue haya mas proteina transportadora y canales.
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