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Tejido Adiposo Unilocular  

Forma la llamada grasa blanca y es el tejido 

graso predominante en mamíferos. 

Sus adipocitos son células 

redondeadas muy grandes de más 

de 100 pm de diámetro con una 

sola y gran gota de grasa  

Es uno de los pocos tejidos que se 

puede incrementar y disminuir su 

volumen 

Esa grasa ocupa prácticamente 

todo el citoplasma, de ahí es el 

nombre unilocular 

Los adipocitos uniloculares están 

separados por finas capas de 

tejido conectivo. 

Esto es gracias a que los adipocitos 

pueden crecer y disminuir de tamaño  

Así como su capacidad de proliferación 

a partir de las células precursoras  

Los valores del tejido adiposo respecto al 

peso corporal considerados normales en: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Los vasos sanguíneos y 

nervios viajan por todo el 

tejido conectivo que puede 

contener otros tipos celulares  

Parte de la matriz 

extracelular que rodea a 

los adipocitos uniloculares 

es secretada por ellos 

mismos 

como 

Fibroblastos  Macrófagos En humanos existen zonas 

de alta acumulación de 

adipocitos que suelen tener 

diferentes localizaciones en 

hombres y mujeres  

La zona de mayor cantidad 

de grasa blanca es la 

subcutánea  

Actúa como reserva  

Funciona en algunas 

especies como capa 

aislante frente al frío  

Otras zonas de acumulación son las 

regiones abdominales y los glúteos  

Entre el 14% y 28% en 

mujeres  

Entre el 9% y 18% en 

varones  

El tejido adiposo tiene también una función 

endocrina mediante la producción de 

hormonas como:  

La hormona leptina  

Esta hormona afecta a la ingesta de 

alimentos actuando sobre el sistema 

nervioso central 
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