
CUESTIONARIO DE SALUD PÚBLICA 

 

1. ¿Cómo definió Winslow la salud pública?  
R= La ciencia y el arte de prevenir enfermedades, prolongar la vida y fomentar la buena 
salud fisica, por medio de los esfuerzos comunitarios organizados para el saneamiento 
ambiental, el control de las infecciones de la comunidad, la intrucción personal en los 
principios de la higiene individual, la organización del servicio médico y de enfermeria para 
el diagnostico temprano y la prevención de enfermedades, asi como el desarrollo de la 
maquina social con la cual se asegure a cada persona con un nivel de vida adecuado para la 
conservación de la salud. 

2. ¿Cuál es el objetivo actual de la salud pública? 
R= Mejorar la salud de la población. 

3. ¿Cuáles son las determinantes que condicionan la salud? 
R= Medio Ambiente, Estilos de Vida, Biología Humana y la Atención Sanitaria   

4. ¿Cuáles son las acciones de la salud pública? 
R= 1.- Seguimiento del Estado. 
2.- Diagnostico e Investigación de los Problemas y Riesgos . 
3.- Información, Educación y Empoderamiento de las Personas. 
4.- Movilización de Organizaciones de la Comunidad. 
5.- Desarrollo de Politicas y Planes. 
6.- Cumplimiento de Leyes y Regulaciones. 
7.- Vinculación de las Personas y Garantizar la Provisión de Servicios. 
8.- Garantia de Recursos Humanos. 
9.- Evaluación de la Eficacia, Accesibilidad y Calidad. 
10.- Investigación Sobre Salud Pública. 

5. En el monitoreo y análisis de la situación de salud ¿Cuáles son las principales fuentes de 
datos para el cálculo de indicadores? 
R= Registros Demograficos de Nacimientos y Muertes, Censos de Poblacion y Vivienda, 
Registros Ordinarios de los Servicios de Salud, Datos de Vigilancia Epidemiológica, 
Estadisticas de Egresos Hospitalarios y Consultas Medicas, Encuestas Nacionales de Salud; 
Registros Poblacionales de Enfermedades; y por Ultimo, Otras Fuentes de Datos de Otros 
Sectores Vinculados al Ámbito de la salud. 

6. ¿Cuáles son los cuatro componentes importantes que debe contener la vigilancia 
epidemiológica? 
R= Causa y Exposición a los Riesgos, Detección y Control de Brotes Epidémicos. 

7. ¿Cómo define CDC vigilancia epidemiológica? 
R= La Define como la Recolección, el Anánalisis, y la Interpretación Sistematicas de 
Información de Salud, Esencial para la Planeación, Implantación y Evaluación de la Práctica 
de la Salud Pública 

8. ¿Qué es promoción de la salud? 
R= Es un Proceso Político y Social Enfocado a Mejorar y Mantener la Salud de las Personas y 
las Colectividades. 



9. Es una carta importante donde se declaran acciones importantes y principios básicos de 
promoción en salud, se realizó en Canadá en 1986:  
R= Carta de Ottawa. 

10. ¿Qué importancia tiene la participación social efectiva en la salud pública? 
R= Los Actores Socialmente Involucrados Participen en la Identificación de Prioridades y en 
la Toma de Deciciones Respecto a las Acciones y los Programas de Salud. 

11. ¿Qué importancia tiene las políticas públicas en el desarrollo de salud pública?  
R= Son Instrumentos que Permiten llevar Cambios en Áreas que son de Interés Social, y con 
Frecuencia Incluyen la Aplicación de los Recursos Fiscales. 

12. Conforman un sistema normativo que agrupa regulaciones técnicas expedidas por las 
dependencias competentes, establece reglas, atributos, directrices y operación: 
R= Las Normas Oficiales Mexicanas. 

13. ¿Cuál es el objetivo de la investigación en salud pública? 
R= Indagar,analizar y explicar la distribusion del Estado de Salud de las Poblaciones y los 
Factores que Determinan, lo Anterior con el Fin de Diseñar y evaluar las respuestas de los 
Sistemas de Salud para Contender las Diferentes Problematicas de la Salud Colectiva. 

14. Es la ley que define el marco normativo de la salud de México: 
R= Ley de Protección Civil. 

15. Ejemplo sobre como tiene influencia la Salud pública en México 
R= Campañas de Prevención de las  ITS. 


