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Farmacoterapia de las enfermedades
Inmunoalérgicas

La farmacoterapia constituye, junto con la
inmunoterapia y las medidas de evitacidn

alergénica, la triada bdsica del tratamiento

de las enfermedades alérgicas.
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GLUCOCORTICOIDES

Los glucocorticoides son medicamentos analogos

a las hormonas adrenocorticales,
pero casi desprovistos de acciéon

mineralcorticoide.
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SIMPATICOMIMETICOS

Adrenalina

B2 -agonistas

Salbutamol

Terbutalina

Salmeterol y formoterol

Vilanterol

Descongestivos
nasales

Uso oral: seudoefedrina,
fenilefrina y fenilpropanolamina

— simpaticomiméticos (SM) son
farmacos

que actuan sobre diversos receptores

adrenérgicos



FARMACOS BIOLOGICOS

Son medicamentos basados en el desarrollo de
productos biolégicos, entre los que se incluyen En la actualidad
anticuerpos monoclonales dirigidos a la inhibicion Estan indicados para el tratamiento del asma,
de las citoquinas TH2 urticaria y dermatitis atdpica, cuando son graves

y refractarias al tratamiento habitual.

Omalizumab Mepolizumab

reslizumab

Dupilumab

Es un anticuerpo anti-IgE, que previene la unidn
== del receptor de alta afinidad (FceRlI) con la IgE
libre.




Antileucotrienos

Constituyen una familia
de

productos del
e metabolismo del acido
araquiddnico

por la via de la 5-
lipoxigenasa

Cromonas

Estos medicamentos
inhiben la degranulacién

de los mastocitos y la
liberacion de
mediadores

de la inflamacién

Anticolinérgicos

El bloqueo de los
receptores muscarinicos
produce un efecto
broncodilatador y
antisecretor en el aparato
respiratorio.

Xantinas

Estos farmacos relajan la
musculatura bronquial, inhiben
la inflamacidn y estimulan la
respiracion por un mecanismo
no esclarecido, que incluye la
inhibicidn no selectiva de la

fosfodiesterasa.

Inmunomoduladore
S

El tacrolimus y el pimecrolimus
son dos farmacos
inmunomoduladores

de uso tdpico, con escasa

biodisponibilidad sistémica, que
han mostrado su eficacia en el
tratamiento de la dermatitis
atopica



