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INTRODUCCION

Muchas formas de energia se usan durante la cirugia para cortar tejidos, coagular

vasos sanguineos y destruir tejidos muertos.

Las formas mas comunes son la electricidad, la radiofrecuencia, la energia
cinética (movimiento), el sonido (ondas ultrasoénicas), la energia térmica

(temperatura) y el laser.

La electrocirugia es el uso directo de la energia eléctrica para cortar, coagular y

soldar tejidos. Los conceptos principales de la cirugia son:

1. La electrocirugia trabaja mediante la transmision de electricidad de alta
frecuencia a los tejidos. La corriente es detenida en el punto de contacto con el

tejido y es genera calor.

2. La corriente de alta frecuencia no interfiere con las funciones normales del
cuerpo, mientras que una corriente de baja frecuencia puede producir
electrocucion o paro cardiaco. La electrocirugia convierte la electricidad de alto
voltaje y baja frecuencia en energia de frecuencia muy alta, que no causa

electrocucion.

3._El voltaje y la frecuencia pueden manipularse con seguridad en la fuente de

energia para producir diferentes efectos sobre los tejidos.

4. La cauterizacién es la aplicacion de un objeto caliente a un tejido vivo. La
unidad electroquirurgica aporta energia eléctrica, que se encuentra con una
impedancia (falta de conductividad) en el tejido. El calor se genera en el tejido en

el punto de resistencia.
Algunos de los usos mas comunes de la electrocirugia son:

e Hacer una incision (corte) a través de un tejido.
e Coagular vasos sanguineos y detener sangrado menores.
e Destruir o eliminar tejido muerto.

e Fusionar tejidos.



COMPONENTES DE LA ELECTROCIRUGIA

e Fuente de energia (generador): Es la unidad de control y de
generacion de energia.

e Electrodo activo: Es el punto de contacto real con el tejido. Esta
contenido en la punta del instrumento de mano o “lapiz” de la unidad
electroquirurgica.

e Controles: El cirujano controla la unidad electroquirurgica con un
conjunto de pedales.

e Electrodo de retorno del paciente (s6lo en circuitos monopolares):
Es una almohadilla o placa delgada que se coloca cerca del sitio de la

herida quirurgica
CIRCUITOS

En electrocirugia se usan 2 tipos de circuitos: el circuito monopolar y el circuito

bipolar. Ambos usan corriente alterna.

Monopolar: La electricidad fluye desde la unidad electroquirurgica a través de un
cable hacia al l1apiz y el electrodo activo. El electrodo activo transmite la energia en
forma de calor e impulsos eléctricos. Emplea corriente alterna de alto voltaje. Se

usa principalmente para coagular, cortar y desecar.

Bipolar: El cirujano usa una pinza o un instrumento similar que tiene 2 puntos de
contacto. La corriente sale de la unidad generadora y viaja de un polo al otro
pasando solamente a través del tejido que esta entre los puntos de contacto, antes
de retornar a la unidad quirtrgica. No se usa electrodo de retorno ni almohadilla a
tierra, ya que la corriente eléctrica no pasa al cuerpo. El voltaje empleado en la
cirugia bipolar es mas bajo que el usado en el monopolar, lo que hace que sea

una técnicas mas segura para el paciente, con menos riesgo de lesién para él.

La unidad bipolar permite los modos de corte y de coagulacién, y es
especialmente Gtil en microcirugia, en la cual la diseminacion de calentamiento

lateral o diseminacion térmica podria dafiar nervios delicados o vasos sanguineos.



MODOS OPERATIVOS EN ELECTROCIRUGIA

Corte: Es producido de bajo voltaje. En este modo, el electrodo se sostiene por

encima del tejido y no toma contacto con él.

Coagulacion: El voltaje es menor en el modo de coagulacién que en el modo de

corte. El electrodo se mantiene en contacto con el tejido o ligeramente sobre él.

Fulguraciéon: Se usa en tejidos aplicando pulsos o el acercamiento intermitente
del electrodo activo. En esta técnica la corriente pasa en pulsos a través del

electrodo activo.



