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PACIENTE ANCIANO
Y PACIENTE GERIATRICO

Paciente anciano
y paciente
geriatrico

Anciano geriatrico

Equipo
gerontolégico

-No son sinénimos

-Se clasifican en los grupos:
Anciano sano, anciano
enfermo y anciano en
situacion de riesgo

Sera el que cumple 3 o
mas de los siguientes
requisitos

Basico
multidisciplinario
consta principalmente.

-Aquel que no padece enfermedad
cronica, ni problematica funcional.

-Afectado de patologia cronica, sin ser
anciano de riesgo.

-Presenta patologia crénica, invalidante,
vivir solo y tener méas de 75 afios.

-Edad superior a los 75 afios

-Presencia comorbilidad relevante y
descontrolada

-Existe patologia mental

-Problemas sociales

-Medico geriatra
-Enfermera geriatra
-Psicogeriatria
-Rehabilitacion geriatra

-Nutriéloga geriatra

-Sindrome geriatricos

-Polifarmacia

Ancianos Fragilidad que

engloban

-Inadecuado red de apoyo socio familia

-Mala alimentacion



Se dedica a:

Rama de la medicina -Aspectos preventivos

Geriatria _
interna -Clinico-terapeuticos
-Sociales de los ancianos
. . -Dentro de su familia
-Conjunto de niveles
Atencién asistenciales, de un punto de -Medio habitual
Gerontogeriatrica vista sanitario y social _Comunidad
-Garantizar la calidad de vida
-Valoracion integral del anciano
ATENCION o Se dispone de -Trabajo multidisciplinario
Geriatria P
GERONTOGERIATRIA Instrumentos -Tratamiento continuo del paciente

-Atencion primaria de salud

Asistencia hospitalaria, consulta

., externa y programas
-Atencion en la salud y prog

Niveles de atencion Cui . .
., . uidados en la comunidad, cuidados
-Atencion social

gerontogeriatrica domiciliarios y cuidados residenciales

-Coordinacién socio sanitaria . .,
Unidad de valoraciéon

gerontogeriatrica

Son lugares en donde se
realiza la promocion a la
salud y proteccion especifica -Rehabilitacién

Centros de dia o
gerontologica

-Tratamiento oportuno



