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1. Asepsia  

Ausencia de gérmenes. Medica: Eliminación o destrucción de los gérmenes patológicos 

o los materiales infectados. Quirúrgica: protección contra la infección antes, durante y 

después de las intervenciones quirúrgicas mediante el empleo de una técnica estéril. 

2. Antisepsia  

Destrucción de gérmenes para evitar la infección. 

3. Antiséptico  

Agente que tiende a inhibir el crecimiento y reproducción de los microorganismos. 

4. Contagio  

Transmisión de una enfermedad, sobre todo referido a infecciones. 

5. Contaminación  

Contagio  

6. Contaminado 

Que ha sufrido contaminación de algún tipo. Cuando los objetos que fueron 

esterilizados hacen contacto físico con otros que no lo están, pierden su condición de 

esterilidad 

7. Desinfección  

Proceso por el cual se destruyen microorganismos patógenos o se hacen inertes. 

8. Desinfectante  

Dícese del producto que sirve para desinfectar.  

9. Enfermedad  

Alteración o desviación del estado fisiológico en una o varias partes del cuerpo, por 

causas en general conocidas, manifestada por síntomas y signos característicos, y cuya 

evolución es más o menos previsible. 

10. Estéril  

Conceptos  



Libre de microorganismos, assepticos  

11. Esterilidad  

todo objeto o sustancia libre de microorganismos y de cualquier forma de vida. 

12. Esterilización  

Se denomina esterilización al proceso por el cual se obtiene un producto libre de 

microorganismos viables. 

13. Fómite  

Material inerte capaz de transportar microorganismos patógenos. 

14. Infección 

Invasión del organismo por microrganismos patógenos que se reproducen y multiplican, 

causando un estado morboso por lesión celular local, producción de una toxina o provocar 

una reacción antígeno-anticuerpo en el huésped. 

15. Pasteurización  

Proceso por el cual se aplica calor durante un periodo determinado con el fin de eliminar 

las bacterias patógenas y retrasar su desarrollo. 

16. Sanitización   

significa aplicar calor o químicos necesarios para matar la mayoría de los gérmenes en 

una superficie hasta el punto de que no signifiquen un riesgo a la salud. 

17. Sepsis  

Es una complicación que tiene lugar cuando el organismo produce una respuesta 

inmunitaria desbalanceada, anómala, frente a una infección.  

18. Séptico  

 

Es una afección grave que se produce cuando una infección en todo el cuerpo lleva a 

que se presente presión arterial baja peligrosa. 

19. Tindalización  

Esterilización fraccionada consiste en calentar el material a temperatura seleccionada 

entre 2º y 60 durante 3 días consecutivos con periodos de incubación intermedios. 

 

 



20. Cirugía  

La cirugía es el término utilizado tradicionalmente para describir los procedimientos 

(llamados procedimientos quirúrgicos) que implican realizar incisiones o suturar tejidos 

para tratar enfermedades, lesiones o deformidades. 

 

 


