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Antisepsia: métodos o procedimientos para disminuir la poblacién de microorganismos de
superficies orgéanicas (piel y mucosas).

Antiséptico: sustancia quimica que actla inhibiendo el desarrollo bacteriano y puede
aplicarse con seguridad a piel y mucosas para prevenir la infeccion.

Asepsia: métodos o procedimientos para preservar la esterilidad.

Estéril: estado libre de microorganismos y sus esporas.

Contagio: transmisién de una enfermedad por contacto mediato o inmediato.
Contaminacion: traspaso de microorganismos de un sitio no estéril a uno estéril.
Contaminado: que contiene microorganismos.

Desinfeccidn: destruccidén de microorganismos patégenos contenidos en el ambiente,
sustancias, objetos y materiales inorganicos.

Desinfectante: sustancia que destruye o neutraliza microorganismos y sus esporas.
Enfermedad: conjunto de fendmenos que se producen en un organismo que sufre la
accion de una causa morbosa y reacciona contra ella.

Estéril: estado libre de microorganismos y sus esporas.

Esterilidad: ausencia absoluta de microorganismos y sus esporas.

Esterilizacion: métodos o procedimientos para destruir todos los microorganismos y
esporas contenidos en superfi cies y objetos.

Fomite o fomes: sustancia u objeto cualquiera, no alimenticio, que conserva y transmite el
contagio; por ejemplo, material de curacion, abatelenguas, agujas y jeringas que ya se han
utilizado.

Infeccidn: implantaciéon y desarrollo de microorganismos patdgenos en un ser vivoy
accion morbosa consecutiva.

Pasteurizacién: calentamiento de liquidos por 30 minutos a 68°C con objeto de destruir las
bacterias vivas. Las esporas no son afectadas por este método, pero se evita su desarrollo
por enfriamiento inmediato del liquido a 10°C o menos. Es un procedimiento de
desinfeccion cuyo nombre se establecié para honrar al quimico francés Luis Pasteur.
Sanitizacion: medida sanitaria a base de procedimientos fisicos y quimicos de desinfeccion,
empleada para prevenir epidemias.

Sepsis: infeccion putrida.

Séptico: que contiene microorganismos patdgenos; infectado.

Tindalizacidn: método de esterilizacién intermitente que consiste en calentamientos
sucesivos de liquidos entre 80 y 100°C, con intervalos de 24 horas.

Cirugia: La cirugia. Es una especialidad médica que utiliza técnicas manuales e
instrumentales operativas en un paciente, con el objetivo de investigar o tratar
enfermedades o lesiones. El objetivo de la cirugia es mejorar la funcién o la apariencia
corporal, aunque puede haber otros.



