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Tro’ror al paciente con profundo sentido de responsabilidad, humanidad y
espiritu profesional.

Eespirocién es la primera funcidn que se debe mantener o restituir de
inmediato al tiempo que se presta cuidado a la columna cervical.

ﬂcceso vascular mediante puncidn venosa para reponer el volumen

circulante y suministrar apoyo farmacoldgico.

Ubicor las lesiones internas y externas mediante la inmediata y ordenada

valoracion clinica del paciente.

MonTener las constantes vitales (T°, FC, FR, TA, PVC y Flujo urinario).

Asis’rir de manera permanente y revaluar en forma periddica al paciente

traumatizado hasta su rehabilitacion al considerarlo fuera de peligro.

IPAUMA: también llamado traumatismo, se define como lesidn a los tejidos
producido por un agente mecdnico, en general algo externo.

— Segun el agente traumadatico
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— Segun la lesién producida
Unicamente los de causa mecdnica.

o CERRADAS: Planos anatdmicos superficiales, como piel y tejido
adiposo subcutdneo. Presentando hematomas y equimosis. O
profundas e interesar aponeurosis, musculos y estructuras
adyacentes, como vasos, nervios, tendones e incluso llegar al
interior de cualesquiera de las cuatro cavidades del organismo
(contusidon  profunda), cavidad fordcica o abdominal
(contusion penetrante), viscera contenida en estas cavidades
(perforante).

o ABIERTAS

= Superficiales:
- Excoriacion: lesiones dermoepidérmicas, cicatrizan
sin dejar huella visible.
- Herida superficial: involucra la piel y el tejido
adiposo subcutdneo hasta aponeurosis.
» Profundas: involucran la piel y el tejido adiposo,
aponeurosis, musculo, vasos, nervios y tendones e incluso
el hueso, como en el caso de fracturas expuestas.

— Segun dérganos afectados
o Lesiones del aparato locomotor
=  Contusidon: lesion que no produce rotura de la piel ni de
tejidos internos, suele producir inflamacion, dolor,
hematoma, rubor y calor.
=  Erosidon: Hay lesidon en la piel con afectacion y pérdida de
la capa superficial, sin llegar a romperla.
= Heridas: Consiste una rotura de la piel. Puede afectar
también a ofros érganos que estén debajo (fendones,
musculos, arterias o venas, nervios, huesos, visceras, etc.)
= Esguinces: lesion de los ligamentos que se encuentran
alrededor de una articulacion. Los ligamentos son fibras
fuertes y flexibles que sostienen los huesos. Cuando estos



se estiran demasiado o presentan ruptura, la articulacion
duele y se inflama.
= Luxaciones: separacion de dos huesos en el lugar donde
se encuentran en una articulacion.
®» Fracturas: La fractura puede definirse como la
intferrupcion de la continuidad dsea o cartilaginosa.
o Lesiones del aparato circulatorio
o Lesiones del sistema nervioso
o Lesiones viscerales



