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Conceplod

> ASEDSIA

Métodos o procedimientos para preservar la esterilidad.

> ANTISTPSIA

Métodos o procedimientos para disminuir la poblacion de microorganismos de
superficies organicas (piel y mucosas)

> TiPO DT ACINTES QUIMiICOS ANTISERTICOS MAS UTiZADOS TN T
AREA QUNRIRGICA.

Entre la multiplicidad de sustancias, los agentes quimicos pueden clasificarse en
dos grupos: organicos e inorganicos.
Organicos:

Alcoholes

Aldehidos

Fenoles

Acidos orgéanicos

Detergentes anionicos

Detergentes cationicos

Aceites esenciales

Colorantes

Nitrofuranos

Inorgénicos:

Halogenados

Oxidantes

Metales pesados

Acidos inorganicos

> TIEMPOS FUNDAMINTALLS € (A TECNICA QUIRGRCICA.
Incisién, corte o diéresis

Del latin incidere, es el procedimiento inicial de toda técnica quirargica, y consiste
en la seccion metddica y controlada de los tejidos suprayacentes al érgano por



abordar. En este procedimiento se usan los instrumentos de corte, considerandose
como tales bisturies, tijeras, sierras, costétomos y gubias, entre otros.

Hemostasia

Es el procedimiento que realiza el cirujano, en forma instrumental o manual, para
cohibir una hemorragia. La hemostasia puede ser temporal o definitiva.

Exposicion

Para lograr la exposicién se dispone de diferentes procedimientos, entre los cuales
se halla la separacion o retraccion de los tejidos, la limpieza del campo operatorio
por aspiraciéon y secado de la sangre extravasada, que si no se retira, impide la
adecuada visién de las estructuras anatomicas, y también la traccién con hilo
(referencia) de 6rganos y tejidos que facilita este tiempo quirdrgico de exposicion y
gue permite al cirujano tener acceso a ellos para cortar, reparar o extirpar, segun el
caso.

Diseccion

Etimologicamente signifi ca cortar o dividir en dos, pero en términos practicos es
posible afi rmar que la diseccion constituye el tiempo fundamental de la técnica
quirdrgica, gue consiste en liberar estructuras anatémicas del tejido conjuntivo que
las rodea para llevar a cabo el tratamiento reconstructivo o de reseccion indicado.

Sutura o sintesis

La aproximacion de los tejidos con la fi nalidad de acelerar el proceso de
cicatrizacion se conoce como sutura quirdrgica. Para este tiempo fundamental se
utilizan materiales e instrumentos como suturas y agujas, de las cuales existe una
diversidad de formas, tamafios y puntas, y el portaagujas

para dirigir la aguja curva, ya que la aguja recta se manipula con la mano.

> COYIPOS € INSTRYUMEINTAL QUIRHRGICO DASICO.

Instrumental de diéresis o corte

1 Mango de bisturi nam. 3 (hojas 11y 15)

1 Tijeras Littauer (14 cm)

1 Tijeras Lister (14 cm) o tijeras Bergmann (23 cm)
1 Tijeras Mayo rectas (15 cm)

Hemostasia
1 Pinzas Kelly (14 cm)



1 Pinzas Halsted curvas (12.5 cm)

1 Pinzas Rochester-Pean (14 cm)
Diseccion

1 Pinzas de diseccion sin dientes (15 cm)

1 Pinzas de diseccion con dientes (15 cm)

Traccién
2 Pinzas Allis (15 cm)

1 Pinzas Foerster (18 cm)

Sutura

1 Portaagujas Hegar-Mayo (16 cm)
Catgut simple 3-0 sin aguja para ligaduras de pequefios vasos
Nailon 3-0 con aguja para sutura de piel

Material complementario
1 Rifi6n o bandeja rectangular metalico

1 Frasco de lidocaina al 1 0 2% simple
2 Jeringas de 5 ml desechables
1 Jeringa Asepto

1 Flanera de metal



