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1. Asepsia: es un conjunto de procedimientos que tienen por objeto impedir la penetración de 

gérmenes en el sitio que no los contenga. 

 

2. Antisepsia: Procedimiento que pretende, mediante el empleo de sustancias químicas, la 

disminución de microorganismos (acción biocida) o impedir su proliferación (acción 

biostática). 

 

3. Antiséptico: son sustancias que, aplicadas de forma tópica, sobre los tejidos vivos, tienen la 

capacidad de destruir los microorganismos o de inhibir su reproducción. 

 

4. Contagio:  es la transmisión de una enfermedad por contacto mediato o inmediato.  

 

5. Contaminación: Alteración del estado (inicial) de pureza de un medio o cultivo por el 

desarrollo en él de microorganismos indeseados. Puede significar tanto la pérdida de la 

esterilidad de un medio, como el crecimiento en él de un tipo de microorganismo no deseado 

 

6. Contaminado: acción y efecto de contaminar. Refiriendo a la alteración nociva de la pureza 

o de las condiciones normales de una cosa o un medio por agentes químicos o físicos. 

 

7. Desinfección: proceso se eliminan los agentes patógenos reconocidos, pero no 

necesariamente todas las formas de vida microbianas. 

 

8. Desinfectante: Cualquier sustancia o proceso que se usa para destruir gérmenes, como virus, 

bacterias y otros microbios que causan infecciones y enfermedades. 

 

9. Enfermedad: Alteración o desviación del estado fisiológico en una o varias partes del cuerpo, 

por causas en general conocidas, manifestada por síntomas y signos característicos, y cuya 

evolución es más o menos previsible. 

 

10. Estéril:  todo aquel objeto o sustancia que está libre de microorganismos y que es incapaz de 

producir cualquier forma de vida. 

 

11. Esterilidad: anomalía que impide la reproducción de un organismo vivo, debido a alteraciones 

de la estructura o del funcionamiento de sus órganos sexuales o a que sus gametos son 

defectuosos. 

 

12. Esterilización: eliminación o muerte de todos los microorganismos que contiene un objeto o 

sustancia, y que se encuentran acondicionados de tal forma que no pueden contaminarse 

nuevamente.  

 

13. Fómite: cualquier objeto carente de vida o sustancia que, si se contamina con algún patógeno 

viable, tal como bacterias, virus, hongos o parásitos, es capaz de transferir dicho patógeno de 

un individuo a otro. 

 

https://definicion.de/transmision/
https://definicion.de/enfermedad


 

 

14. Infección: es la invasión de un anfitrión por un microorganismo patógeno, su multiplicación 

en los tejidos y la reacción del anfitrión a su presencia y a la de sus posibles toxinas. 

 

15. Pasteurización:  método para tratar los alimentos calentándolos hasta cierto punto para matar 

organismos patógenos (causantes de enfermedades) pero no daña el sabor o la calidad del 

alimento. 

 

16. Sanitización: Proceso en el que se realiza una reducción importante del contenido 

microbiano, para prevenir infecciones, sin que se llegue a la desaparición completa de 

microorganismos patógenos. 

 

17. Sepsis: enfermedad que se produce por una infección que ha ocasionado una respuesta 

anormal en el organismo y pone en peligro la vida del afectado 

 

18. Séptico: es aquel que puede producir o generar alguna 

putrefacción, descomposición, purulencia o una ulceración y que es causado y originado en 

ella. 

 

19. Tindalización: consiste esencialmente en calentar la sustancia hasta el punto de ebullición (o 

un poco por debajo del punto de ebullición) y mantenerla en este punto durante 15 minutos, 

repitiendo el proceso en tres días seguidos 

 

20. Cirugía: Parte de la medicina que se ocupa de realizar las intervenciones dentro y fuera del 

cuerpo humano. 
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