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ASEPSIA:
Métodos o procedimientos que se realizan para preservar la esterilidad
ANTISEPSIA:

Métodos o procedimientos para disminuir la poblacién de microorganismos de superficies
organicas.

TIEMPOS QUIRURGICOS

Incision, corte o diéresis:

Procedimiento inicial de toda técnica quirdrgica, consiste en la seccion metédica y
controlada de los tejidos suprayacentes al 6rgano por abordar se usan los instrumentos
de corte como bisturies, tijeras, sierras, costétomos y gubias, etc.

Hemostasia

Es el procedimiento que realiza el cirujano, en forma instrumental o manual, para cohibir
una hemorragia, La hemostasia puede ser temporal o definitiva.

Exposicion (separacion, aspiracion, traccion

se dispone de diferentes procedimientos, entre los cuales se halla la separacion o
retraccion de los tejidos, la limpieza del campo operatorio por aspiracion y secado de la
sangre extravasada.

separacién: se logra con retractores o separadores manuales.
Diseccion
constituye el tiempo fundamental de la técnica quirdrgica, que consiste en liberar

estructuras anatémicas del tejido conjuntivo que las rodea para llevar a cabo el
tratamiento reconstructivo o de reseccion indicado.

Sutura o sintesis:

se utilizan materiales e instrumentos como suturas y agujas
Antisépticos

Alcohol:

Recomendado para el lavado de manos antiséptico del personal de salud de las unidades
de cuidados intensivos , quiréfano y unidades de aislamiento.

Periodico de hidrégeno:



Se utiliza como Desinfectante de Alto Nivel ( DAN) . La concentracion utilizada debe ser
de 6 a 25 % en solucion estabilizada, 3% no es esporicida.

Yodo povinona:
Antiséptico relativamente libre de toxcidad e irritacion.
Gluconato de clorhexidina:

Antiséptico jabonoso de amplio espectro, recomendado para el lavado de manos
antiséptico del personal de salud de las unidades de cuidados intensivos , quiréfano y
unidades de aislamiento.

Triclosan

EQUIPO E INSTRUMENTAL QUIRURGICO BASICO

e Bisturi
e Tijeras (rectas o curvas)
e Pinzas

e separadores



