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Asepsia conjunto de procedimientos que tienen por objeto impedir la penetración de 
gérmenes en el sitio que no los contenga.  
Antisepsia es la destrucción de los gérmenes por medio del empleo de antisépticos. – 

TIPOS DE AGENTES QUÍMICOS ANTISÉPTICOS MÁS UTILIZADOS EN EL AREA 

QUIRÚRGICA. 

alkacide:  recomendado para la esterilización del instrumental usado en cirugía, endoscopia, 

urología, ginecología, neumología y todo material termo sensible. Consultorios dentales, 

instrumental de quirófanos; para esterilizar fresas de diamante o tungsteno, etc. 

• Para desinfección de alto nivel un litro de permite preparar 50 litros de solucion activa a la 

dosis de 20 ml. por un litro de agua por 15 minutos. 

• Para esterilización un litro de permite preparar 16 litros de solucion activa a la dosis 60 ml. 

por litro de agua por 60 minutos. 

Alcohol 70º (etílico o isopropílico): Desnaturalizan las proteínas Efecto aditivo con otros 

antisépticos (clorhexidina o amonios cuaternarios) 

Clorhexidina (0,05-4%) (biguanidas): Ruptura de la membrana plasmática por alteración 

osmótica de la misma e inhibición de enzimas Altas concentraciones: precipitación de 

proteínas y ácidos nucleicos 

 

 



-TIEMPOS FUNDAMENTALES DE LA TÉCNICA QUIRÚRGICA. 

INCISIÓN, CORTE O DIÉRESIS: la separación de tejidos o de planos tisulares con un 

instrumento que realiza un corte. El instrumental de diéresis o corte debe tener filo y cortar. 

Se usará para cortar, separar o extirpar tejido. 

HEMOSTASIA: proceso complejo cuya función es limitar la pérdida de sangre a través de un 

vaso lesionado. En el proceso de la hemostasia participan cuatro eventos fisiológicos 

principales: vasoconstricción, formación del tapón plaquetario, formación de fibrina y 

fibrinólisis. 

EXPOSICIÓN: 

 Separación: consiste en la sección metódica y controlada de los tejidos 

suprayacentes al órgano por abordar. 

 Tracción: jalar una parte de cuerpo. 

 Aspiración: extraer líquidos innecesarios de cavidad para aumentar el campo de 

visión. 

DISECCIÓN Maniobra de dividir y separar de manera metódica los elementos anatómicos 

para fines de tratamiento. 

SUTURA Son filamentos estériles utilizados para cerrar heridas, ligar vasos o mantener los 

tejidos unidos cuando se realizan implantes protésicos. La evolución ha llegado a tal punto, 

que existen suturas específicamente diseñadas para cada tipo de tejido. 

-EQUIPO E INSTRUMENTAL QUIRÚRGICO BÁSICO.  

Se clasifican en instrumentos para diéresis o corte, separación, hemostasia, aprehensión, 

Instrumental de síntesis, de drenaje. 

Instrumental de diéresis o corte: para seccionamiento de tejidos. Se pueden clasificar en 

diéresis roma y diéresis aguda. Para cortar, separar o extirpar un tejido y para cortar 

materiales, este instrumental requiere de un manejo cuidadoso al momento de manipularlo 

para evitar accidentes debido a que sus puntas son cortantes y filosas. Entre estos tenemos: 

a) Mangos de bisturí: instrumento de un solo cuerpo, pueden ser largos, cortos, rectos y 

curvos, los encontramos en números de 3,4,7. Para estos elementos encontramos también 

las hojas de bisturí en calibres 10,11,12,15 que son pequeñas y se adaptan a los mangos 

número 3 y 7, ya sean largos o cortos. Las hojas de bisturí 20, 21,22 son grandes para 

adaptarlas a los mangos número 4, largos o cortos. 

b) Tijeras: elementos de corte o diéresis que se utilizan para cortar, extirpar tejidos. Entre 

estas tenemos las tijeras de mayo para cortar materiales y las de metzembauw curvas o 

rectas para tejidos. Además encontramos tijeras de plastia, tijeras de torex o tijeras de 

histerectomía, tijeras de duramadre, tijeras de fommon. 



c) Electro bisturí: elemento utilizado para corte y coagulación o hemostasia. Consta de un 

cable que contiene un lápiz y en su punta un electrodo el cual realiza la función, ya sea de 

corte o hemostasia; el cable va conectado al equipo de electro cauterio y para hacer contacto 

necesita de dos polos, uno que es el electrodo y otro que es la placa conductora que se le 

coloca al paciente, la cual va conectada también al equipo a través de su cable. 

d) Bipolar: es un elemento utilizado para hacer hemostasia y corte en tejidos delicados y 

pequeños se utiliza en neurocirugía, otorrinolaringología y cirugía plástica. 

e) Se pueden considerar de corte otros elementos como: las gubias, cizallas, curetas, 

cinceles, osteotomos, craneotomos eléctricos o manuales, esternotomos eléctricos o 

manuales. 

f) De corte, especializados: sierras eléctricas o manuales, los perforadores eléctricos o 

manuales. 

Instrumental de separación: son aquellos utilizados para separar o retraer una cavidad o 

un órgano durante el procedimiento quirúrgico y a su vez son aquellos que mantienen los 

tejidos u órganos fuera del área donde está trabajando el cirujano para dar una mejor visión 

del campo operatorio. Pueden ser: 

a) Manuales: entre ellos están los separadores de Senn Miller, de Farabeuf, de Richardson, 

de Deavers, valvas maleables y ginecológicas. 

b) Autoestáticos o fijos: ubicados dentro de la cavidad abdominal y fijados por medio de 

valvas, generalmente son articulados: 

-Separador de Balfour abdominal 

-Separador de Gosset ( O’sullivan, 

O’Connor, Ginecología ) 

-Separador de Finochieto (Tórax y 

ginecología) 

INSTRUMENTAL QUIRÚRGICO BÁSICO 

Empleados para cirugías de tiroides, neurocirugía, mastectomías, fístulas arteriovenosas, 

marcapasos: 

-Separador de Gelpy 

-Separador de Mastoides 

-Separador de Weitlaner 

-Separador de Belkman Adson 

Este instrumental es usado como básico y también como especializado. 

Instrumental de aprehensión: es aquel instrumental utilizado para tomar tejidos, 

estructuras u objetos. Pueden ser: 

a) Fijos: considerados fijos porque tomamos la estructura o el elemento y lo mantenemos fijo. 

Entre ellos tenemos: 



-Pinzas de Allis 

-Pinzas de Judo-Allis 

-Pinzas de Foerster o corazón 

-Pinzas de Ballenger 

-Pinzas de Doyen 

-Pinzas de Backhaus 

b) Móviles o elásticos: porque tomamos el elemento o la estructura en un momento 

determinado sin mantenerlo sostenido en la posición. Entre estos tenemos: 

-Pinzas de disección con y sin garras 

largas y cortas 

-Pinza de Rush o rusa corta y larga 

-Pinzas de disección Adson con y sin 

garra 

-Pinzas en bayoneta 

Instrumental de hemostasia: es el instrumental utilizado para realizar hemostasia en un 

vaso sangrante o un tejido. Entre estos tenemos: 

-Pinzas de mosquito rectas y curvas 

-Pinzas de Kelly rectas y curvas 

-Pinzas de Kelly Adson rectas y curvas 

-Pinzas de Rochester rectas y curvas 

-Electro bisturí 

Instrumental de síntesis: es el instrumental utilizado para suturar tejidos, afrontar o 

restablecer su continuidad; está formado por un conjunto de elementos o instrumentos como: 

-Porta agujas (específico) 

-Tijera de Mayo Hegar 

-Tijera de Potts o dura madre 

-Pinzas Cryles 

-Tijera de Metserbaun 

-Pinzas de disección con y sin garra 

-Suturas de los diferentes calibres 

-Agujas viudas 

Instrumental de drenaje: su objetivo es la limpieza de la zona. Es utilizado para aspirar o 

succionar líquidos de la cavidad del paciente al exterior a través de elementos o 

instrumentos. Entre estos tenemos las cánulas de succión: 

-Frazier 

-Yankawer 

-Pott 

-Acanalada 

- Andrews 

Estas cánulas van conectadas al equipo de succión o aspiración a través de un caucho de 

succión estéril. 
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