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Traumatismo torácico 

 

Definición: 

Fuerza externa, estrés o acto de violencia física 

contra un ser humano. Generalmente está implicada 

una exposición  brusca a una fuente de energía cuyo 

margen de tolerancia es superado   

 

Tipos de trauma: 

֎ Por su mecanismo de producción 

o Abierto  

 Por arma blanca 

 Por arma de fuego 

o Cerrado  

 Acción directa  

 Acción indirecta 

֎ Por su compromiso de otros sectores 

o Torácicos puros 

o Toracoabdominal 

o Cervicotoracico 

֎ Su grado de penetración 

o Grado I: no penetran 

o Grado II: penetran pleura y parénquima  

o Grado III: perforación  

֎ Según su compromiso hemodramico  

o Compensado 

o Descompensado  

AVC del a Aire, Ventilación y Circulación. 



A  

• Obstrucción de vía respiratoria o rotura traqueo bronquial 

 V 

 • Neumotórax a tensión 

 • Neumotórax abierto o herida aspirante de tórax  

• Tórax inestable 

 • Contusión pulmonar  

C  

• Hemotórax masivo  

• Contusión cardiaca  

• Taponamiento cardiaco 

 • Desgarro aórtico traumático 

Manejo inicial en el servicio de urgencias:  

֎ Revisión primaria 

A.  vía aérea: estabilizar la columna y 

permeabilidad de VA, control temporal o 

permanente  

B. ventilación  

C. circulación: Reposición hidroelectrolítica, identificación de lugares de hemorragia  

D.  déficit neurológico: escala de Glasgow  

E.  Exploración:  desvestido o con bata, y sabanas para conservar temperatura,  

֎ Resucitación  

o Lesiones rápidamente letales  

֎ Revisión secundaria  

o Lesiones potencialmente letales 

֎ Manejo permanente  

o Transferencia  

o Pruebas complementarias  


