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CONCEPTOS BASICOS

Asepsia:

Conjunto de métodos procedimientos que tiene por objetivo impedir la penetracién de
gérmenes en el sitio que no los contenga.

Antisepsia:

Es la destruccidn de los gérmenes por medio del empleo de antisépticos.

Antisépticos:

Son sustancias antimicrobianas que se aplican a un tejido vivo o sobre la piel para reducir
la posibilidad de infeccidn, sepsis o putrefaccion.

Contagio:

Transmisidn de una enfermedad por contacto con el agente patégeno que la causa.
Contaminacion:

La presencia o acumulacién de sustancias en el medio que se encuentra y que afecta
negativamente al entorno y a las condiciones de vida.

Contaminado:

Puede significar tanto la pérdida de esterilidad como el crecimiento de un microorganismo
no deseado

Desinfeccién

Proceso quimico que mata o erradica los microorganismos sin discriminacion (Tales como
agentes patdgenos) al igual como las bacterias, virus y protozoos impidiendo el
crecimiento de microorganismos patdgenos en fase vegetativa que se encuentren en
objetos inertes.

Desinfectante:

Productos o elementos naturales que sirven para desinfectar, limpiar, evitar la presencia
de bacterias, virus y otro tipo de microorganismos peligrosos para la salud.

Enfermedad:

Alteracién o desviacion del estado fisiolégico en una o varias partes del cuerpo, por
causas en general conocidas, manifestada por sintomas y signos caracteristicos, y cuya
evolucién es mas o menos previsible

Estéril:

Libre de gérmenes.

Esterilidad:

Incapacidad para llevar a término un embarazo



12. Esterilizacion:

Proceso por el cual se obtiene un producto libre de microorganismos viables.

13. Fomite:
Se refiere a los objetos inanimados que pueden llevar y extender enfermedad y agentes
infecciosos. Fomites se puede también llamar los vectores pasivos.

14. Infeccidn:
Invasién y multiplicacién de agentes patdgenos en los tejidos de un organismo.

15. Pasteurizacion:
Procedimiento que consiste en someter un alimento, generalmente liquido, a una
temperatura aproximada de 80 grados durante un corto periodo de tiempo enfridndolo
después rapidamente, con el fin de destruir los microorganismos sin alterar la
composicion y cualidades del liquido.

16. Sanitizacidn:
Reduce el numero de microorganismos, pero no los elimina por completo. Simplemente,
reduce la cantidad a un nivel seguro.

17. Sepsis:
Es la respuesta abrumadora y extrema de su cuerpo a una infeccién. Ocurre cuando las
sustancias quimicas liberadas en el torrente sanguineo para combatir una infeccidn
desencadenan una inflamacidn en todo el cuerpo. En consecuencia, pueden ocurrir
cambios que dafien varios sistemas. Los érganos dejan de funcionar correctamente, lo que
puede causar la muerte.

18. Séptico:
Es una afeccién mortal ocasionada por una infeccidn grave localizada o sistémica que
requiere atencion médica inmediata.

19. Tindalizacién:
Es un método de esterilizacién mediante calentamiento discontinuo, que debe su nombre
a John Tyndall, que lo ideé en 1887.

20. Cirugia:

Parte de la medicina que se ocupa de curar las enfermedades, malformaciones,
traumatismos, etc., mediante operaciones manuales o instrumentales



