
PPOLET VIRIDIANA CRUZ AGUILAR 

LEE CUIDADOSAMENTE Y CONTESTA LO MAS ADECUADO 

Hombre de 68 años de edad con antecedente de angina de pecho estable y DM2; en 

tratamiento con nifedipino y metformina. Es llevado a consulta ya que hace una semana 

presenta en 3 ocasiones desvanecimiento con perdida transitoria del estado de alerta. En 

este momento sintomático, 

¿Lo más probable es que el paciente haya presentado? 

Emergencia hipertensiva  

¿Que debe indicarse como parte del manejo del paciente? 

Se debe que manejar de inmediato ya que se pone en riesgo la vida del paciente y 

medicación IV 

¿Cuál es el mecanismo de acción del tratamiento del paciente? 

Nifedipino: inhibe la contracción impidiendo el flujo de calcio al interior de la célula, 

mediante bloqueo de los canales de calcio 

Metformina: reducción de la producción hepática de glucosa mediante la disminución de la 

gluconeogénesis hepático 


