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Antihipertensivos

EFECTOS ENFERMEDADES
MECANISMO DE EJEMPLOS DE | ADVERSOS/ EN LAS QUE SE DOSIS CONTRAINDICACIONES
ACCION FARMACOS EFECTOS UTILIZAN
SECUNDARIOS
Inhibe selectiva y
ANTAGONISTAS DE competitiva de los Efectos adversos:
receptores Tamsulosina disneq, Hiperplasia
LOS adrenérgicos alfa 1 Prazocina depresion, prostatica
ADRENORECEPTORES | postsinépticos fentolamina nerviosismo, benigna, -
ALFA vasculares, Fenoxibenzamina | visidn borrosa enfermedad Dosis inicial: 3
reduciendo asi la fendmeno de mg/kg- dia
resistencia de la Raynaud Mantenimiento: _ -
oresién arterial Efectos 10- 30 mg/kilodia | Hipersensibilidad
vascular periférica secundarios:
dolor de cabeza,
mareos,

palpitaciones

Apliquen la Dosis inicial: 1 g La metildopa estd

SIMPATICOLITICO DE estimulacion de Clonidina Efectos adversos: cada 24 hrs. contraindicada en las
2 receptores metildopa depresion Hipertension Rango de dosis enfermedades hepdticas

ACCION CENTRAL alfaadrenérgicos Guanfacina mental, vértigo, | gestacional, de

centrales mediante guanbenz SIgNoS hipertension mantenimiento

un metabolito, la sistémica habitual: 1-2 g

alfametilnorepinefring, cada 24 hrs.

y de esta forma inhibe Efectos

el flujo simpatico secundarios: se

hacia el corazon Qsocian con




rinones y vasculatura
periférica

hepatitis y fiebre
medicamentosa

Actiuan

Efectos adversos:

Las contfraindicaciones parc

BETA in’rer-r,umél)iendo la brodicarldio, el usa.deTBe’rg’bloAc\q;Jequﬂes
accion de una agravar la son: Hipotension Arteria
BLOQUEADORES sustancia natural insuficiencia - (PAS
lamada Atenolol cardiaca o Ataques Atenolol inicial:
noradrenalina en sitios | Bisoprolol provocar cardiacos, 100 mg Maxima;
especiales llamados | Nadol propranol | hipotensién migrana, ritmo 200 mg
padrino receptores en arterial cardiaco Metroprolol;
las arterias, el mUsculo iregular, inicial: 100 mg
del corazdny en Efectos insuficiencia Maxima; 200 mg
algunos otros secundarios: cardiaca
musculos y érganos cansancio,
Manos y pies
frios, ritmo
cardiaco lento
Hidralazina: La En pacientes con: Lupus
Efectos adversos: dosis habitual es | eritematoso sistémico
Liberacion de oxido Hidralazina cefaleq, de 40 a 200 Taquicardia grave e
nitfrico por el farmaco | Nifroprusiato de | nduseas, Son Utiles en mg/dia. insuficiencia cardiaca con
VASODILATADORES |o el endotelio sodio anorexiaEfectos | hipertensiéon, la | Nitroprusiato de | volumen-minuto cardiaco
adversos: disminucion de la | sodio La dosis se | elevado
cefaleq, resistencia inicia con 0.5
nAuseas, arterial y la ug/kg/miny
anorexia presion puede aumentar
sanguinea hasta 10
Efectos ug/kg/min segun

secundarios:

sea necesario




sindrome que se
asemeja a lupus
eritematoso

para confrolar la
presion sanguinea

ANTAGONISTAS DE

Inhibidor de la

entrada de calcio del

Efectos adversos:

Inicial de 5 mg
administrado

Pacientes con: Shock
cardiogénico, bloqueo A-V

canal L. Son estrenimiento, durante 2-5 de Il y lll grado, sindrome de
CANO inhibidores muy i acidez minutos nodulo sinusal, insuficiencia
Verapamilo ' '
DIHIDROPIRIDINICOS | selectivos, ya que Ailicme estomacal, necesario. cardiaca manifiesta
interfieren en los Mareos o Angina variante, | Posteriormente ,
canales lentos de aturdimiento, hipertension, se pueden
calcio a dosis que no cefalea angina de administrar dosis
tienen efecto en los esfuerzo, angina |de 5-10 mg cada
canales rapidos de Efectos inestable 4-6 horas, o se
sodio secundarios: puede usar una
dolor de pecho, infusidon constante
dolor estomacal, de 0.4 mcg/kg/
ritmo cardiaco min
lento
Actuan en el sistema Efectos adversos: | Hipertension, Hipertension: la Durante el segundo y tercer
INHIBIDORES DE LA renina -angiotensing, dos, fallo renal, disminuyen la dosis inicial es de | trimestre de embarazo,
ENZIMA inhibiendo la ECA, Captopril hipotension, morbilidad y la 25-50 mg debido a que estos
blogueando la enalapril hiper calcemia, |mortalidad enla |aumentar medicamentos inducen
CONVERTIDORA DE transformacion de la fatiga, mareos, insuficiencia gradualmente, toxicidad fetal (descenso
ANGIOTENSINA angiotensina | en la vomito cardiaca, con intervalos de | de la funcién renal,) y
angiotensina ll Efectos después del al menos 2 toxicidad neonatal
secundarios: infarto de semanas, hasta (insuficiencia renal,
proteinuria, miocardio 100-150 mg/dia hipotension,
neutropeniq, en 2 dosis hiperpotasemia)




glucosuriq,
hepatotoxicidad

ANTAGONISTAS DE

LOS RECEPTORES DE

Actuan blogueando
la unidn de la All A los

Efectos adversos:

dos, fallo renal,

Inicial 4 mg una
vez al dia. El

No combinar I[ECA y ARA-II
en un mismo régimen

receptores tipo | de la | Olmesartdn hipotension, | terapéutico, para el
ANGIOTENSINA angiotensina |l lbesartdn hiper calcemia, | Hipertensién, aumento de dosis | hqciente con HAS

presentes en la pared | losartdn fatiga, mareos, | nefropatia hasta 32 mg una

arterial y otros tejidos, | Telmisartdn vomito diabética, IAM | vez al dia (dosis

como consecuencia | valsartdn maxima) o hasta

de este bloqueo se Efectos la dosis maxima

produce una secundarios: folerada, debe

inhibicién del efecto hipotension, realizarse .

vasopresor y liberador hipotension doblando la dosis

de |la aldosterona ortostdatica,

edema

ANTAGONISTAS DE Inhibidor de la Amlodipino Efectos adversos: |- Angina (dolor | Amlodipino inicial | Pacientes con:
CA entrada de iones de | Felodipina Cefaleaq, de pecho) - 2.5 mg/d Hipersensibilidad a

calcio del grupo de Isradipina Ndauseq, Enfermedad de | mantenimient o: | amlodipino o a otras
DIHIDROPIRIDINICOS dihidropiridinas (e Nicardipina Anorexia las arterias 5-10 mg/d dihidropiridinas, hipotension

impide el paso de los | Nifedipina coronarias grave, shock

iones de calcio a Nisoldipina Efectos (estrechamineto

través de la Nitrendipina secundarios: de los vasos

membrana celular en Dolor de cabeza, | sgphguineos

el mUsculo cardiaco y Dolor de

en el mUsculo liso estomago,

vascular Somnoler)cm,

Cansancio

excesivo







