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Fisiología de la presión arterial Fisiología de la presión arterial c
 

Se define como la fuerza ejercida por 
la sangre contra cualquier área de la 
pared arterial y se expresa a través 

de las diferentes técnicas de 
medición como PA sistólica, PA 

sistólica y PA media 

¿Qué es la presión arterial? 

Curva de presión aórtica 

Cambios de presión que ocurren 
en las grandes arterias  

Presión sistólica  Presión diastólica  

Presión 
máxima que se 

obtiene 
durante el 

periodo de la 
inyección 

ventricular  

Presión mínima 
que se mide en 

el momento 
final de la 

diástole, previo 
a la contracción 

ventricular 

Factores 
determinantes 

Factores 
determinantes 

• Volumen 
latido 

• Contractilidad 
• Distensibilidad 

• Resistencia 
periférica 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué es la presión media? 

Es un parámetro cardiovascular 
importante ya que nos proporciona 
el valor de presión con que la sangre 
llegar a los tejidos, es por lo tanto la 

fuerza efectiva que conduce la sangre 
a lo largo del sistema cardiovascular 

¿Cómo se calcula la PAM? 

PAM= (2PAD + PAS) /3 

En la curva correspondería 
la primera a 120 mm HG y 
la segunda a 80 mm HG, 
indicándose simplemente 

como 120/80 
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