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Urgencia hipertensiva Emergencia hipertensiva 

Presión arterial elevada sin lesión de 

órgano diana 

Presión arterial elevada con lesión de 

órgano diana 

Se trata generalmente con fármacos por 

vía oral 
Se trata con fármacos intravenosos 

Se maneja a lo largo de varias horas o 

días 
Requiere manejo inmediato en 1 hora 

Área de hospitalización o ambulatorio UCI 

No ponen en peligro la vida del paciente Ponen en peligro la vida del paciente 

Se asocia con hipertensión maligna, 

angina inestable, preclampsia, 

hipertensión peri operativa.. 

Se asocia la encefalopatía hipertensiva, 

hemorragia intracraneal, infarto del 

miocardio, edema pulmonar agudo, 

eclampsia. 

Medicamento de efecto inmediato, 

como los vasodilatadores: nitro prusiato 

de sodio, clorhidrato de nicardipina, 

mesilato de fenoldopam y nitroglicerina. 

Medicamentos orales de acción rápida 

como diuréticos de ASA, bloqueadores 

beta inhibidores de la enzima de 

angiotensina. 

 


