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v ¢ Cual es el diagnostico de la paciente? PREECLAMPSIA

v ¢ Cual es el tratamiento de eleccion en este momento? Metildopa dosis 250-500 mg (hasta 2
gr por dia), 6 Hidralazina (60-200 mg/dia 6 Nifedipina tabletas 10-20 mg
(180 mg al dia)

v ¢ Cual es el mecanismo de accion de dicho farmaco?
Metildopa estimulacion de receptores alfa-adrenérgicos centrales mediante un
metabolito, la alfa-metilnorepinefrina, y de esta forma inhibe el flujo simpatico hacia
el corazdn, rifiones y vasculatura periférica.

v ¢ Cual es la meta terapéutica de presion arterial sistemica con la paciente? Estabilizar a la
paciente, disminuir su riesgo
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