S

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre de alumna:

Espinosa Alfonso Margarita del Carmen

Nombre del profesor:

Dr. Prado Hernandez Ezri Natanael
Nombre del trabajo: Caso clinico
Materia:

Farmacologia

Grado: 3

Grupo: A

Comitdn de Dominguez Chiapas a 15 de Octubre del 2020.



Acude paciente femenina a valoraciéon a la casa de salud en la que prestas tu
servicio social. G2 P1, actualmente con un embarazo de 26 SDG, refiere
cefalea frontal continua desde hace 1 semana. No tiene antecedentes
patologicos de importancia. Cuenta con un diario de presion arterial con las
siguientes mediciones 140/92, 150/95, 145/90. A la exploracion fisica cuenta
con una tensién arterial de 158/96, se realiza un labstick de orina el cual no
reporta alteraciones.

Diagnéstico ctferencial.

Preclamsia: Se presenta después de la semana 20 de la gestacion, durante el
parto o en las primeras dos semanas después de éste. El cuadro clinico se
caracteriza por hipertension arterial & 140/90 mmHg y proteinuria, es frecuente
gue, ademas se presente cefalea, acufenos, fosfenos, edema, dolor abdominal y/o
alteraciones de laboratorio

Hipertension gestacional:
Se detecta después de la mitad de gestacion o > de 20 semanas de gestacion,
tiene como cifras de >140/90 mmHg, con un aumento de 20 mmHg sistolica y

aumento de 10 mmHg de diastdlica. No proteinuria

Paciente embarazada con presion sanguinea
mayor o igual 140/90

|

v ¥

Antes de 20 semanas Después de las 20
de gestacidn semanas de gestacion
[ |
h 4 v h 4 h 4
Aparicion de
Sin proteinuria o con proteinuria o Aparicidn de N -
P . A Sin proteinuria
proteinuria estable incremento de la ya proteinuria
existente
¥ h 4 h 4 L
Hipertension cranica Hipertension
Hipertension cronica complicada con Preeclampsia gestacional
preeclampsia

|

| )

Preeclampsia
Severa

Preeclampsia Leve




I

Hipertension gestacional
[ ]

R: Metildopa ( simpaticoliticos de accion central), se utiliza como primera
opcién para las mujeres embarazadas o tengan alta su presion, la cual no han

encontrado malformaciones o alteraciones al embrién.
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R: Metildopa: Actividad los receptores adrenérgicos del receptor alfa 2.



