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Femenina acude a valoracion a la clinica universitaria. G1, actualmente con
un embarazo de 31 SDG, refiere cefalea frontal continua desde hace 1
semana. Padres diabéticos tipo 2 tratados con insulina, tiene un indice de
masa corporal de 31, presento resistencia a la insulina durante el primer
trimestre de embarazo. Cuenta con un diario de presion arterial con las
siguientes mediciones 150/92, 160/95, 165/90. A la exploracion fisica cuenta
con una tension arterial de 168/106, con cefalea frontotemporal, se realiza un
labstick de orina el cual contiene trazas de proteinas.

¢.CUAL ES EL DIAGNOSTICO DE LA PACIENTE?

Preeclampsia
¢.CUAL ES EL TRATAMIENTO DE ELECCION EN ESTE MOMENTO?

Seria Metoprolol
¢..CUAL ES EL MECANISMO DE ACCION DE DICHO FARMACQO?

Es un bloqueador de los receptores beta-1-adrenergico, con baja actividad
simpatica intrinseca.

¢.CUAL ES LA META TERAPEUTICA DE PRESION ARTERIAL SISTEMICA
CON LA PACIENTE?

Una tension arterial sistolica entre 150 a 130 mm Hg y la diastdlica entre 110
y 80 mm HG.



