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ATENCIÓN PRIMARIA 
DE SALUD INTEGRAL 

E 
INTEGRADA 

RESUMEN 
EJECUTIVO 

GRUPO DE TRABAJO DE 
PRIMER NIVEL 
DE ATENCIÓN 

      EL CONTEXTO 
HISTÓRICO 

° Se presenta una propuesta 
metodológico-operativa para 

establecer el modelo 
de atención de la Cuarta 

Transformación Atención 
Primaria de la Salud Integral e 

Integrado México. 
 

° Los resultados del 
levantamiento junto con el 

trabajo del grupo 
interinstitucional 

para la transformación del 
Primer Nivel de Atención. 

° Se conjuntó un grupo de 
trabajo interinstitucional 

conformado por los 
responsables del Primer Nivel 

de Atención del Instituto 
Mexicano del Seguro Social en 

sus regímenes ordinario y 
Bienestar, el Instituto de 

Seguridad y Servicios Sociales 
de los Trabajadores del 

Estado, Petróleos Mexicanos 
y Secretaría de la Defensa 

Nacional. 

° La Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos 

garantiza el derecho a 
la protección de la salud en su 

artículo cuarto 
 

° El mandato de garantizar el 
derecho a la protección de la 

salud se refiere específicamente 
a los servicios de salud que, en 

el ordenamiento de la 
Administración Pública federal 

y planificación del SNS. 



 
 

DISTRITO DE SALUD 
(DS) 

 EL PRIMER NIVEL 
DE ATENCIÓN (PNA) 

 

METODOLOGÍA 
CUANTITATIVA Y 

CUALITATIVA PARA EL 
DIAGNÓSTICO DE LAS 

CONDICIONES 
DEL SISTEMA PÚBLICO 

DE SALUD. 

LA SITUACIÓN 
DE LA SALUD 
EN MÉXICO. 

Aquí, se presenta una mirada sintética de dos aspectos 
cruciales para la formulación del modelo de atención y 

su implantación operativa: las epidemiológicas y sus 
transformaciones. 

las enfermedades del corazón han incrementado en 
64%, la diabetes en 82%, los cánceres en 44%, la 

enfermedad pulmonar obstructiva crónica en 66%, la 
neumonía e Influenza en 39%, los homicidios en 122% y 

los suicidios en 33%. Por el contrario, las tasas han 
decrecido por causas perinatales en 47%, bronquitis 

crónica en 44%, la desnutrición en 37% y las 
malformaciones en 24%. 

° La función es de elaborar este diagnóstico se 
construyó una metodología cuantitativa y participativa 

en el Censo Estratégico. 
 

° El Censo Estratégico se construyó sobre una 
plataforma y la base del reporte son cédulas de 

evaluación desarrolladas para captar datos de las 
unidades de los tres niveles de atención. 

° La prevención y promoción para conservar la salud y 
una vez que la condición de salud lo requiere, continua 

con la atención asistencial ambulatoria primaria del 
PNA. 

° La APS-I Mx es una estrategia que engloba y amplifica 
los trabajos de los actores y acciones que se encuentran 
destinados para la atención de la salud, mediante el uso 
de los bienes e insumos necesarios para diagnosticar y 

tratar los padecimientos de salud. 
 

° EL Distrito de Salud (DS) que sustituye a la 
Jurisdicción Sanitaria, y desde donde se desarrollan las 

actividades del primer de atención. 
° Es identificar la causa o raíz de las deficiencias y áreas 
de oportunidad para mejorar el sistema de salud hacia 

un sistema con el modelo de la APS-I Mx. 


