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Atencién primaria a
la salud del plan_
nacional de salud
2020-2021

Las acciones de los
DS fundamentalmente—
enfocados a:

—

l.-impulsar la participacién comunitaria en los
aspectos referentes a la salud de la poblacién.

2.-coordinar la presentacién de los servicios de
salid de todas las instituciones publicas.

3.-identificar y atender los riesgos a la salud
en el entorno de las personas, las familias y 1la
comunidad propiciando 1la colaboracién de otros
sectores

4.-vigilar el cumplimiento de la normatividad en
las instituciones publicas, privadas y sociales

Componentes de
apoyo del distritor
salud

Accién de salud del
APS-1 mx.

prestadoras de los servicios de salud.

—

l.-participacion y organizacién comunitaria
2.-entorno saludable

3.-coordinacion sectorial e intersectorial
4.-educacion continua y capacitacién
5.-monitoreo, evaluacién y seguimiento
6.-informacion e inteligencia de datos
7.-gestion de 1las redes integrales de servicio—=
de salud

8.-logistica y operacién

9.-conservacion y mantenimiento

10.- estructura original

1.-Educacién,

2. -promocién,
3.-prevencién,

4 .-diagnéstico,
5-tratamiento,
6.-rehabilitacién Yy

cuidados paliativos.

APS integral e

integrada: 1la
propuesta
metodolégica y
operativa

APS la
articulacién

del SNS de
salud genera:

l.-Equipo multidisciplinario de salud,
2.-apoyo a las personas en la toma de
decisiones basadas en evidencia para
fortalecer el autocuidado,

3.-identificar a las organizaciones que
otorgan atencién a 1la salud en las

comunidades,

4. -identificar y promover vinculos con
organizaciones sociales y culturales,
5.-participacién de la comunidad

organizada a través de un comité electo
en la toma de decisiones de crecimiento
y complejidad.

l.-aumento de 1los puntos de primer
contacto a los servicios sin importar
el tipo de condicién laboral.

2.-mejor acceso a servicios de mayor
complejidad.

3.-uso racional y eficiente de 1los
recursos disponibles para el sector.
4.-diagnosticos oportunos t
tratamientos, procesos para mejorar 1la
condicién de salud de las personas con
los servicios adecuados.

5.-atencion medica desde la deteccién,
diagnéstico, tratamiento, seguimiento,
central y rehabilitacién que las
personas requieren para la proteccién
de la salud.
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