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INTRODUCCION. 

Al hablar de adicciones es hablar de un problema 

muy serio e importante ya que es un gran factor 

de riesgo de salud, ya vemos que muchas 

personas mueren por lo mismo de sobredosis, o 

Según un informe publicado por la Organización 

Mundial de la Salud (OMS), en 2016 murieron 

más de 3 millones de personas a consecuencia 

del consumo nocivo de alcohol, lo que 

representa 1 de cada 20 muertes. Más de las tres 

cuartas partes de esas muertes correspondieron 

a hombres, con este articulo vemos lo grabe que 

es este tipo de adicciones. 

DESARROLLO. 

Claramente vemos el factor de riesgo de miles y 

millones de personas que pasan por lo mismo y 

que mueren a diario, hablemos de las drogas una 



en especial la cocaína, El consumo de cocaína es 

un importante problema de salud que afecta de 

forma especial al corazón aparición de disfunción 

ventricular, arritmias malignas y, por supuesto,  

que s riesgo que debemos tratar la pregunta 

seria ¿cómo? Claramente es potenciar a los 

jóvenes que no caer es ese tipo de adicciones 

que lo único que hace es llevar a la muerte. Ir 

alas escuelas, hacer platicas con carteles 

educativos debemos darnos cuenta lo 

importante que es si lo dejamos pasar se vuelve 

un problema mas riesgoso, si lo vemos de otro 

ángulo al tener una adición y no tener los medios 

económicos de conseguir lo que ellos necesitan 

afectan a la población por eso mismo existen 

muertes por medio de asaltantes que lo único 

que buscan es satisfacer esa ansiedad. 

 

CONCLUCION. 

Tengamos conciencia que a veces existen 

personas que sufren por adicciones, por 



maltrato, por fata de interés, por que no hay un 

tipo de ayuda de parte del gobierno que apoye a 

jóvenes con bajos recursos y no poder seguir con 

sus estudios En tendamos y apoyemos con 

compartir artículos sobre este tipo de temas y 

ver claramente la solución y así tengamos una 

base para la prevención y el tratamiento de los 

trastornos de el consumo de sustancias y realizar 

un seguimiento y una vigilancia eficaz.  
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