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INTRODUCCION

La historia natural de la enfermedad de Leavell y Clark, en 1965 los autores
Leavell Y Clark crearon un modelo de la historia de la enfermedad y los relacionaron
con los niveles de prevencion, lo cual en su texto de medicina preventiva consideran
graficamente a la enfermedad como una flecha qué comienza con el estado de salud

y termina con los desenlaces que pueden resultar de la evolucion.

Este modelo de Level y Clark se divide en dos partes la primera parte es periodo pre
patogénico, es la etapa en la que hay cambios celulares, tisulares u organicos, pero el
paciente aun no recibe sintomas o signos de enfermedad en una fase sub clinica,

Este periodo se divide en tres fases ;agente de enfermedad, aqui entra tiempo en el
que la persona esta sana, periodo previo a la enfermedad, se rompe la homeostasis,
no hay sintomas, es que todo esto significa qué la persona no tiene sintomas y que
estda como en una etapa primera, el que sigue es huésped humano; en esta parte de
tal cual como dice cualquier ser vivo es decir el humano (persona). La tercera seria
ambiente; en este entraria la totalidad de factores que rodean al individuo por ejemplo
con quienes vive depende en qué lugar esta viviendo por ejemplo si vive en la selva
en ranchos etc. Estos tres periodos de la enfermedad se puede decir qué es una triada

ecologica.

La segunda division es el periodo patogénico; éste etapa es la etapa donde ya hay

cambios celulares, tisulares u organicos, pero el paciente aun no percibe sintomas o




signos de enfermedad esto quiere decir que estaria en una fase sub clinica donde el
paciente por dentro ya tiene cambios en sus organismos pero no se manifiestan en el
exterior.

Por ultimo se podria decir que se encuentra un resultado el resultado es como la fase
del paciente el agente de enfermedad que si se podria recuperar o quedar en un estado

de incapacidad también se recalca de cronicidad o podria llegar a la muerte.

También se puede decir que estos niveles de prevencidon se pueden clasificar como
primario que seria el periodo pre patogénico, secundario que seria el el nivel de
prevencion como periodo patogénico, y el tercer nivel de prevencion seria el terciario

que es el periodo patogénico que tiene similitud en el periodo patogénico secundario.




OBJETIVO

Principalmente el objetivo de este trabajo es conocer el concepto de la historia
natural del enfermedad e identificar las etapas de la historia natural del enfermedad, Y
cabe también recalcar que se tiene que identificar los modelos de Leavell y Clerk ante
la historia natural de la enfermedad, también en este método de Leavell Y Clercq lo
podemos aplicar a nuestros conocimientos para poder llevar a cabo aun futuro a dar
mejor atencion y calidad a nuestros pacientes y asi nosotros podremos evitar que
lleguen a una complicacion, para finalizar conocer la importancia del proceso de salud

y sus determinantes importantes para la vida.




Atencion primaria y en la clinica.

Principalmente la prevencion primaria tiene que ver con la atencion primaria
esto cabe recalcar que es el propdsito de mantener la salud y promoverla esto quiere
decir que no esta dirigido a ninguna enfermedad en particular, incluye medidas que
mantienen y promueven la salud del individuo como, alimentacion, vivienda,
educacion, condiciones de trabajo, examenes periodicos, fluoracion de las aguas
educacion para la salud.

Cabe recalcar que en esta parte permite resolver las necesidades de atencidn basicas
y mas frecuentes que pueden ser resueltas para actividades de promocion de salud
prevencion de la enfermedad y por procedimientos de recuperacion y rehabilitacion
principalmente se caracteriza por contar con establecimientos de baja, complejidad

como consultorios policlinicas centros de salud entre otros.
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