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ATENCIÓN 

PRIMARIA 

DE SALUD 

INTEGRAL E 

INTEGRADA 

(APS-I) 

Primer nivel de atención, 

atención de medicina general 

familiar, atención 

especializada y atención de 

alta especialidad. 

Obedece a la necesidad de atención de la persona. Para 

garantizar el acceso y continuidad de la atención es 

indispensable  el trabajo coordinado e integral de la 

comunidad y del sector, así como contar con las redes y la 

participación constante de los agentes de salud. 

DISTRITO 

DE SALUD  

Es el organismo de la Secretaría de 

Salud, facultado para planear, coordinar, 

ordenar, ejecutar y evaluar los procesos 

del modelo de APS-I Mx, para contribuir 

a garantizar el derecho universal a la 

salud en su territorio de responsabilidad. 

Se vincula de forma activa con la 

población promoviendo la participación 

comunitaria dinámica y continua, para 

crear en la población un estado de 

pertenencia y pro actividad entorno a la 

propia salud comunitaria. 

Componentes funcionales: Se 

adaptaron para dar solución a las 

problemáticas actuales, en el Censo 

Estratégico 2019 y se adicionó la 

gestión de las RISS, para englobar 

las acciones de salud del APS-I Mx. 

Participación y organización comunitaria, 

entornos saludables, coordinación sectorial e 

intersectorial, educación continua y capacitación, 

monitoreo, evaluación y seguimiento, 

información e inteligencia de datos, gestión de 

las redes integradas de servicios de salud, 

logística y operación, conservación y 

mantenimiento, y estructura orgánica.  

REDES 

INTEGRADAS 

DE 

SERVICIOS 

DE SALUD 

Es una red de organizaciones 

que presta, o hace los arreglos 

para prestar, servicios de salud 

equitativos e integrales a una 

población definida. 

Esto implica una atención integral en la 

línea de vida de la persona sana, con 

acciones de prevención y promoción 

hasta acciones de curación, rehabilitación 

y cuidados paliativos requeridas en cada 

etapa de la evolución de la enfermedad. 

El objetivo es de favorecer la protección y 

recuperación de la salud de las personas y en caso 

necesario el acceso efectivo, continuo, ordenado 

acorde a la capacidad resolutiva y nivel de atención 

de las unidades prestadoras de servicios. 

Con la incorporación de la RAMC, se 

pretende obtener el uso efectivo de la 

capacidad instalada evitando la duplicidad 

y subutilización de servicios. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

ATENCIÓN 

PRIMARIA 

DE SALUD 

INTEGRAL E 

INTEGRADA 

REINGENIERÍA: 

con base en lo 

anterior, la 

propuesta de las 

redes de 

servicios se 

conforma por 

cuatro capas 

Capa de 

atención 

comunitaria 

Capa de atención 

ambulatoria 

primaria 

Capa de atención 

hospitalaria 

Capa de atención 

hospitalaria de 

alta especialidad 

En esta etapa pueden coexistir autoridades locales y municipales, 

organizaciones sociales y organizaciones comunitarias, comités de 

salud, auxiliares de salud y terapeutas tradicionales y parteras. 

Se establece la articulación en el Distrito de Salud y se consideran 

desde las Unidades Médicas Móviles, todos los Centros de Salud 

y los Centros de Salud con Servicios Ampliados las unidades de 

primer contacto con las personas, familias y comunidades. 

Hacer costeables la implementación de servicios más complejos 

es preciso agrupar poblaciones hasta lograr una demanda de 

servicios constante que permita un beneficio sostenido de las 

inversiones que se realicen. 

Se plantea hacia una perspectiva de desarrollo social, vinculando 

particularmente la selección de la posible ubicación de las unidades 

dentro de las regiones de salud  

HERRAMIENTAS 

ANALÍTICAS Y 

DE 

EVALUACIÓN 

Se debe abordar con el mayor detalle y claridad posible las 

medidas cuantitativas que permitan medir tanto los problemas 

encontrados como de los logros alcanzados. 

INDICADORES DE 

SALUD PARA REDES 

DE ATENCIÓN 

Bajo la lógica de Atención Primaria a la Salud Integral e 

Integrada (APS-I) Mx la figura del DS desempeña un 

papel primordial como la entidad responsable del 

bienestar de una población, por lo que deberíamos tener 

la capacidad de ubicar los recursos en salud con los que 

cuenta el distrito, tanto a nivel municipal como local. 
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