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Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-1993, Atención de la mujer durante el embarazo, parto y puerperio y 

del recién nacido. Criterios y procedimientos para la prestación del servicio. 

Atención a la embarazada 

Ultima menstruación 

Historia clínica 

Peso y talla 

Grupo sanguíneo 

Prescripción de 

hierro y ácido fólico 

Alimentación 

5 consultas 

como mínimo 

Fomento de la lactancia 

Esquema de vacunación 

Planificación familiar 
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