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Carnet perinatal
Fecha de ultima regla

Alimentacion adecuada (saludable) -

Folic Acid

Folc Acid
.

Consumo de hierroy
acido félico

Medicién y registro de
peso y talla

Valoracion de crecimiento
uterino y estado de salud del
feto

Analisis de sangre (biometria
hematica, EGO, prueba de VIH,
sifilis y determinacién de grupo

sanguineo)

5 consultas como minimo

Aplicacidn de vacuna tétanos

Consumo de vitamina K

Control de signos vitales
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