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Atención primaria 

a la salud 

Objetivos 

la prevención y promoción 
para conservar la salud 
 

Atención asistencial 
ambulatoria primaria del PNA 

aumentar según la 
complejidad y 
especialización de la 
atención a la condición 
salud que requiere la 
persona. 
 

¿Qué es? 

es una estrategia que engloba acciones 
destinadas para la atención de la salud, 
mediante el uso de los bienes e insumos 
necesarios para los padecimientos de 
salud. 

 Educación 

 Promoción 

 Prevención 

 Diagnóstico 

 Tratamiento 

 Rehabilitación 

 Cuidados paliativos 

Distrito de salud 

Organismo de la Secretaría de 
Salud con carácter técnico-
administrativo y de gestión del 
Sector Salud 
 
 

 Planear 

 Coordinar 

 Ordenar 

 Ejecutar 

 Evaluar 
 

 

Etapas de transición 

del distrito de salud 

Caos: identificación de 
problemas, deficiencias 
Orden: priorización de los 
problemas 
Solución: búsqueda de ideas, 
propuestas de mejora 

 

Componentes del 

distrito de salud 

 Participación y organización comunitaria 

 Entorno saludable 

 Coordinación sectorial  

 Educación continua y capacitación 

 Monitoreo, evaluación y seguimiento 

 Información e inteligencia de datos 

 Gestión de redes integrales de servicios 
de salud 

 Logística y operación 

 Conservación y mantenimiento 

 Estructura orgánica 

Apoyo a las 
acciones de salud 
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