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Periodo subclínico. 

Desarrollo de los síntomas. 

 

Muerte o recuperación. 

Perdida del diente. 

 

Prevención secundaria. 

Diagnostico precoz: Boca seca: Falta de 

suficiente saliva, causada por algunas 

medicinas y enfermedades. Problemas en las 

encías o los dientes. Mal aliento. 

Tratamiento oportuno: Es importante 

mantener la boca limpia mediante el 

cepillado y el uso del hilo dental en forma 

frecuente, y evitar el tabaco. 

Limitación del daño: Con el tratamiento 

vamos a limitar que el daño bucal avance. 

 

SALUD BUCAL. 

Periodo clínico. 

Defectos o daños: 

Infección bacteriana de 

los huesos de sujeción 

de los dientes. 

 

Síntomas: Sangrado o dolor de 

encías. Mal aliento. Boca seca. 

Rotura de dientes. Dientes 

amarillos o manchados. Dientes 

sensibles. Úlceras orales. 

 

• Prevención terciaria. 

Seguir con el cuidado bucal 

diariamente y acudir a revisión 

bucal cada mes o si es necesario, 

tener un tratamiento bucal. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salud 

mental. 

Bienestar emocional, 

psicológico y social de 

las personas. 

 

Etapa clínica. 

Síntomas: Sentimientos de tristeza o desánimo. 

Pensamientos confusos o capacidad reducida de 

concentración. Preocupaciones o miedos excesivos o 

sentimientos intensos de culpa. Altibajos y cambios 

radicales de humor. Alejamiento de las amistades y 

de las actividades. Cansancio importante, baja 

energía y problemas de sueño. 

 

Prevención terciaria. 

Seguir con rehabilitaciones 

médicas o psicológicas 

especialmente. 

 

Prevención secundaria. 

Una exploración física. El 

tratamiento depende del tipo de 

enfermedad mental que tengas, la 

gravedad y lo que sea más 

efectivo en tu caso. 

 

Muerte y estado crónico. 

Si aún el paciente está vivo, 

necesita rehabilitación 

dependiendo el tipo de 

trastorno. 

 

Defecto o daño. 

Trastorno de salud mental puede 

afectar tu capacidad para lo 

siguiente:  Mantener relaciones 

personales o familiares. Funcionar 

en entornos sociales. 

 

Periodo patogénico. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cortes y quemaduras. 

No olvidar la precaución ante el contacto 

con cualquier superficie de calor 

(especialmente ante el manejo de sartenes, 

estufas, enchufes, recipientes con líquido 

caliente…). 

 

Caídas y golpes. 

Evitar las superficies resbaladizas 

(especialmente en lugares 

próximos a las escaleras o en los 

balcones), el uso de alfombrillas 

en el baño, y no desplazarse por la 

casa a oscuras o corriendo. 

Atragantamiento. 

no dejar objetos de pequeño tamaño a su 

alcance. No basta con no proporcionarles 

juguetes pequeños, ya que cualquier objeto 

que se encuentren en el suelo, para ellos es 

motivo de exploración y juego. 

Accidentes más comunes en 

nuestros hogares, se encuentran: 

caídas y golpes, 

atragantamientos, intoxicaciones, 

lesiones por electricidad, cortes y 

quemaduras. 

Intoxicación. 

productos de limpieza no es algo que 

acostumbremos a ingerir, su confusión con 

una bebida corriente puede producirse si 

cambiamos los envases, o los dejamos al 

alcance de los niños. intoxicación por 

medicamentos. 

 

Prevención. 

ACCIDENTES EN EL 

HOGAR. 
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