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HISTORIA CLÍNICA 

 

Paciente femenino de 8 años de edad, responde al nombre de A. E. H. G. acude al 

consultorio acompañada de su familia quienes aguardan en sala de espera, mientras 

la paciente refiere las molestias padecidas. 

Anteriormente acudió al consultorio por presencia de salmonelosis y alergias. No 

manifiesta alergia a algún medicamento, sin embargo, es alérgica a los gatos y a las 

fresas. 

No ha habido motivos por los que haya tenido que pasar a quirófano a cirugía. 

En cuanto a el cuadro clínico que presenta la paciente, refiere haber tenido náuseas, 

vómito, cefalea, dolor abdominal, diarrea y fiebre de 1 semana de evolución, siendo 

más predominante estos tres últimos (fiebre, diarrea y el dolor abdominal). Los 

dolores presentados hasta el momento tienen mayor intensidad ahora, no hay hora 

específica en el cual se manifieste, aunque se dan de manera repentina. 

En contexto con sus hábitos diarios, comenta comer en áreas y lugares distintos, 

como lo es la casa de sus abuelos, la escuela y la casa de sus padres 

respectivamente. El agua que consume es purificada, puesto que la compran.  

Al ir a la escuela, lleva sus alimentos y en algunos casos la compra ahí dentro. 

No realiza el lavado de manos correspondiente después de cada tarea que ella 

realiza, sin embargo, sabe realizar el lavado de manos correcto, aunque no lo 

aplique. 

 

DIÁGNOSTICO 

El diagnóstico correspondiente a todo lo que refiere la paciente, hace referencia a 

una recaída en cuanto a una intoxicación alimentaria, debido a una salmonelosis, 

secundario a los malos hábitos higiénicos, posiblemente comida contaminada por el 

microorganismo causante. 


