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ENFERMEDAD PROTEINA 

AFECTADA 

EFECTOS ADVERSOS 

kwashiorkor Todas las 

proteinas 

esenciales  

Alteracion del estado en 

general, alteraciones 

hepaticas y 

gastrointestinales, 

alteraciones metabolicas, 

alteraciones en piel y 

mucosas, alteraciones 

cardiovasculares. 

Diabetes insulina Poliurua, polidipsia, 

pólifagia, perdida de 

peso, alteraciones 

neurlogicas, alteraciones 

renales y pancreaticas. 

Artritis 

reumatoide  

Colageno  Inflamacion de 

articulaciones y 

circindantes por deficit 

de colageno y 

calcitopenia.  

Infecciones 

respiratorias 

agudas 

(bronquitis, 

resfriado 

comun..) 

caseina El exceso o acumulacion 

de caseia en el organismo 

irrita y obstriye el 

sistema respiratorio 

causando IRAS recurrentes 

prolactiloma prolactina Concentraciones en exceso 

de prolactina causan masa 

tumoral venigna en la 

hipofisis. 
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