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Enfermedad. Proteína afectada. Explicación. 
Obesidad. Proteína DOR. Afección en la cual una alta 

cantidad de la grasa corporal 
incrementa la probabilidad 
de padecer problemas de 
salud. Las personas con 
obesidad tienen una mayor 
probabilidad de sufrir estos 
problemas de salud: Glucosa 
(azúcar) alta en la sangre o 
diabetes. Presión arterial alta 
(hipertensión), presentan 
niveles bajos de DOR en su 
tejido adiposo. 

Síndrome nefrótico. Nefrina. Enfermedad genética en la 
que la proteína nefrina, 
componente de la barrera de 
filtración glomerular, está 
alterada en el riñón de estos 
pacientes. 

Mieloma múltiple. Inmunoglobulina monoclonal 
o proteína monoclonal. 

Las células del mieloma 
desplazan a las células 
plasmáticas normales de 
manera que no se pueden 
producir los anticuerpos para 
combatir las infecciones. El 
anticuerpo que produce las 
células del mieloma no 
ayuda a combatir las 
infecciones. 

Endocarditis lenta. Proteína c-reactiva. La endocarditis puede dañar 
las válvulas y el tejido 
cardíacos, lo que aumenta el 
riesgo de padecer una 
infección cardíaca en el 
futuro. Válvulas cardíacas 
dañadas. 

aumento de la tensión 
arterial. 

Albumina. Esto se debe a que los 
vasos sanguíneos se 
vuelven más rígidos con la 
edad. Cuando esto sucede, 
la presión arterial se eleva. 
La hipertensión arterial 
aumenta la probabilidad de 
sufrir un accidente 
cerebrovascular, un ataque 
cardíaco, insuficiencia 
cardíaca, enfermedad renal 
o muerte prematura. 
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