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Glicéridos

Constituyen un importante grupo de lipidos
gue pueden considerarse estructuralmente
como producto de la esterificacion de acidos

grasos con la glicerina. /

Las funciones son: \

e Constituyen un material calérico de
reserva.

e Participan en la termorregulacion

del organismo.

e Brindan al organismo proteccién
contra traumas fisicos y contribuyen

"

a mantener a los érganos en su

<itin

Con un enlace tripe se les conoce
triglicéridos y esto puede causar una
enfermedad de las arterias coronarias, en
especial en mujeres.
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CERIDOS

Los céridos son ésteres que
resultan de la unién de un
monoalcohol de cadena larga y un
acido graso de cadena larga. Por

’

I D T D A

/ FUNCION DE LOS \

ACIDOS GRASOS

e Actlia como fuente
de combustible

e Los acidos grasos
estan relacionados
a la senalizacion
biolégica

e Una de la funcion

mas importante de

los acidos grasos,

es la formacioén de

la membrana

celular.

/

Los esteroides son moléculas
formadas por colesterol y hormonas.
Algunos ejemplos pueden ser la
testosterona o los estrogenos. Estos
necesitan de colesterol para poder
sintetizarse en el organismo. En
concreto, desempefian funciones
reguladoras y activadoras.

\ )

Forma parte de las membranas
celulares; ademas, es el precursor
de diferentes sustancias, como
pueden ser algunas vitaminas u
hormonas como los esteroides.

Un exceso del mismo puede hacer
gue se acumule en los vasos
sanguineos. Esto si es un
problema, ya que estos vasos
pueden llegar a taponarse y, en
consecuencia, hay més riesgo de

Qfartos o problemas isquémicos./



https://www.ecured.cu/L%C3%ADpidos
https://www.ecured.cu/%C3%81cido_graso
https://www.ecured.cu/%C3%81cido_graso
https://www.ecured.cu/%C3%93rganos
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/1354664/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK470561/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK470561/
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Fosfolipidos

Estan formadas por un
alcohol, al que se unen, POr p)
enlace éster, acidos grasos
y el &cido fosforico, que les

da nombre.
- J

!

Estos altercados
comprometen la membrana
celular, perturbando de esta

manera la funciéon de las
células cerebrales.

/ Glucolipidos \

Los glucolipidos surgen de
la unién de una ceramida,
esfingosina incorporada a
un acido graso y un
gldcido. Entre los
principales glacidos que
conforman a los
glucolipidos se pueden
mencionar la galactosa,
manosa, fucosa, glucosa,
glucosamina,
galactosamina y el 4cido

k sialico. /

e

Funcién

de revestimiento. Son

protectoras (piel, pelo,

L

Tienen funcion protectora y

insolubles en agua y forman
laminas impermeables

plumas, hojas y frutos.

™

/

-

Funciones

~

Confieren estructura a la
membrana celular.
Activan las enzimas.
Actiian como
surfactantes pulmonares.
Regulan el colesterol.

Actllan como precursores
de la sintesis de
prostaglandinas,
tromboxanos y

leucotrienos. /

Los terpenos o isoprenoides son
compuestos organicos formados
por unidades repetidas de
moléculas de isopreno, que no son
mas que hidrocarburos
estructurados por 5 atomos de
carbono. Es decir, son polimeros
de isopreno de distintas
longitudes. Los terpenos son las
sustancias responsables del olor,
el sabor y de algunas de las
actividades farmacolégicas
especificas de ciertas coniferas y

citricos

/Son una clase especial de écidos\

grasos insaturados, también son
hormonas locales sintetizadas en el
mismo lugar donde ejercen su
accion a partir de los lipidos de las
membranas, estos provocan
agregamiento plaquetario e
intervienen en la contraccion de la

musculatura lisa
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