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Termino direccional Ejemplo 1 Ejemplo 2 

Superior (Cefálico o 
Craneal) 

El pulmón derecho es 
superior al estómago. 

El brazo es superior a la 
muñeca. 

Inferior (Caudal) El pie es inferior a la rodilla. El tronco es inferior a la 
región cefálica.   

Anterior (Ventral) La pelvis es anterior a la 
vejiga  

El abdomen es anterior a los 
intestinos (delgado y grueso) 

Posterior (Dorsal) La columna vertebral es 
posterior al tronco. 

El cerebro es posterior a los 
ojos. 

Medial El hígado es medial a los 
pulmones 

El esófago es medial a la 
tráquea. 

Lateral El colon ascendente es 
lateral al estómago. 

La vejiga es lateral al hígado. 

Intermedio El tronco es intermedio entre 
los miembros superiores y 
los miembros inferiores. 

La lesión es intermedia entre 
el hígado y el estómago. 

Ipsilateral El bazo y el diafragma son 
ipsilaterales 

El corazón y el pulmón 
izquierdo son ipsilaterales 

Contralateral El pulmón izquierdo y el 
pulmón derecho son 
contralaterales 

Los oculares son 
contralaterales 

Proximal el radio es proximal al cubito  El hígado es proximal al 
colon transverso 

Distal El colon ascendente es distal 
al bazo 

La vejiga es distal al 
estómago. 

Superficial (Externo) El cráneo es superficial al 
cerebro. 

Las costillas son superficial a 
la vesícula biliar. 

Profundo (Interno) El hígado es profundo a las 
costillas. 

La columna vertebral es 
profundo del tronco. 
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