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Vendajes; conceptos, clasificaciones y funciones 

conceptos función clasificaciones 

Los vendajes son los 

refuerzos o contenciones 

realizados con un material 

indicado para ello. 

Los vendajes son los 

refuerzos o 

contenciones realizados 

con un material indicado 

para ello, con el fin de 

envolver una 

extremidad u otra parte 

del cuerpo humano 

lesionadas. En primeros 

auxilios se usan 

especialmente en caso 

de heridas, hemorragias, 

fracturas, esguinces y 

luxación. 

Blando 

Comprensivo 

Rígido 

Circular 

Espiral 

En 8 

Espiga 

De vuelta reducida 

Con el fin de envolver con una 

extremidad u otras partes del 

cuerpo humano lesionado. 

Los vendajes son procedimientos 

que tienen como objetivo cubrir 

con una venda, una zona 

lesionada (heridas, quebraduras 

etc. 


