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Farmacología 

Los orígenes de la farmacología clínica 

se remontan a la Edad Media, con la 

farmacognosia y el Canon de Medicina 

de Avicena, el Comentario de Pedro de 

España sobre Isaac y el Comentario de 

Juan de San Amand sobre el Antidotario 

de Nicolás. La farmacología temprana se 

centró en el herbalismo y las sustancias 

naturales, principalmente extractos de 

plantas. Las medicinas fueron 

compiladas en libros llamados 

farmacopeas. Las drogas crudas se han 

usado desde la prehistoria como una 

preparación de sustancias de fuentes 

naturales. Sin embargo, el ingrediente 

activo de las drogas crudas no se 

purifica y la sustancia se adultera con 

otras sustancias. 

La medicina tradicional varía 

entre culturas y puede ser 

específica de una cultura 

particular, como en la medicina 

tradicional china, mongol, 

tibetana y coreana. Sin embargo, 

gran parte de esto se ha 

considerado como 

pseudociencia. Las sustancias 

farmacológicas conocidas como 

enteógenos pueden tener un uso 

espiritual y religioso y un 

contexto histórico. 

La farmacología (del griego, 

pharmacon (φάρμακον), 

fármaco y logos (λόγος), 

ciencia)1 es la ciencia que 

estudia la historia, el origen, las 

propiedades físicas y químicas, 

la presentación, los efectos 

bioquímicos y fisiológicos, los 

mecanismos de acción, la 

absorción, la distribución, la 

biotransformación y la excreción 

así como el uso terapéutico de 

las sustancias químicas que 

interactúan con los organismos 

vivos. La farmacología estudia 

como interactúa el fármaco con 

el organismo, sus acciones y 

propiedades. 

La farmacología está 

estrechamente relacionada 

con la toxicología. Tanto la 

farmacología como la 

toxicología son disciplinas 

científicas que se centran en 

comprender las propiedades y 

acciones de los productos 

químicos. Sin embargo, la 

farmacología enfatiza los 

efectos terapéuticos de los 

químicos, usualmente drogas 

o compuestos que podrían 

convertirse en drogas, 

mientras que la toxicología es 

el estudio de los efectos 

adversos de los químicos y la 

evaluación de riesgos 

 En un sentido más estricto, se 

considera la farmacología como 

el estudio de los fármacos, sea 

que esas tengan efectos 

beneficiosos o bien tóxicos. La 

farmacología tiene aplicaciones 

clínicas cuando las sustancias 

son utilizadas en el diagnóstico, 

prevención y tratamiento de 

una enfermedad o para el alivio 

de sus síntomas. 

La farmacología se puede aplicar 

dentro de las ciencias clínicas. La 

farmacología clínica es la ciencia 

básica de la farmacología que se 

centra en la aplicación de 

principios y métodos 

farmacológicos en la clínica médica 

y en la atención y los resultados 

del paciente. Un ejemplo de esto 

es la posología, que es el estudio 

de cómo se dosifican los 

medicamentos. 


