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Super nota tecnicas

teenica de colocacion de

sonda nasogastrica
" Deslizar con cuidado 1a sonda a
. través de la parte inferior del
orificio nasal
erpendicularmente al plano de
la frente; en caso de fracaso
robar a través del otro

Para introducir la sonda: - En la mujer:
separe los labios mayores y menores
con la mano no dominante (esta mano
a no es estéril) hasta visnalizar el
eato urinario, e introduzeca
suavemente 5 a 7 em hasta que fluya
orina, luego infroduzea dos centimetros
as y recolecte la orina en el rifion En = *

Directa: consiste en empujar
la aguja a través de la piel
hasta el interior de la vena,
en un solo movimiento
rapido y directo.

Méiodo indirecio: se

traviesa la piel por debajo y
or fuera de donde se
neuentra la vena,
ocalizando posteriormente
a vena, ejerciendo presion

el hombre: refraiga el prepucio con su
ano no dominante (esta mano ya no
es estéril).coloque una gasa bajo el
ande (en el surco balano prepucial)
para una adecnada manipulacion.con
la misma mano no dominante eleve el
ene en un angulo de 60 a 90 grados y
ubrique la ureira introduciendo una
jeringa de 10 mL de lidocaina en gel, e

inserte snavemente la sonda entre 17 a

22 em hasta que fluya la orina, luego
infroduzea dos centimetros mas y
ecolecte la orina en el riiién estéril

orificio nasal. Si no se logra
introducir la sonda a través de
la nariz o esta contraindicado
> introducirla haeia la
arganta a través de la boca




