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Control del niño sano consulta de primera vez 7 días de vida 

extrauterina 

INTERROGATORIO 

 Indirecto 

 Ficha de identificación. 

 Antecedentes perinatales. 

 Antecedentes 

heredofamiliares. 

 Antecedentes personales 

no patológicos. 

 Antecedentes personales 

patológicos Interrogatorio 

por aparatos y sistemas 

Padecimiento actual. 

 

 

 

 

 

INSPECCION Somatometría y 

valoración de Balard 

EXPLORACION FISICA 

 Signos vitales 

 Somatometría 

 Conformación 

 Coloración  

 Hidratación 

 Posición 

 Actitud 

EXPLORACION FISICA 

 Cráneo, orejas, ojos, 

nariz, boca, cuello, 

clavículas, tórax, área 

cardiaca, abdomen, 

pelvis miembros 

inferiores. 

Exploración neurológica 

Información de puericultura 

SANO NO SI 

Referencia segundo o 

tercer nivel de 

atención. 

Tratamiento medidas higiénico 

dietéticas puericultura 

Medicina preventiva 

Próxima consulta a los 

28 días de vida 

extrauterina.  


