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¢Qué es?

l

alteracion
fisica o
funcional
producida
por fuerzas
mecanicas
gue actuan
sobre el
encéfaloo
alguna de
sus
cubiertas.

TCE

Primeros
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Urgencias pediatricas

Intoxicaciones y

envenenamiento
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Quemaduras

Primeros auxilios

-Revise las vias respiratorias, la
respiracion y la circulacion de la
persona. De ser necesario, inicie la
respiracion boca a boca y RCP.
-Detenga cualquier sangrado,
presionando firmemente con un
pedazo de tela limpio sobre la herida
-no aplique presion directa en el sitio
del sangrado ni tampoco retire ningin
residuo de la herida. Cubra la herida
con un apésito de gasa estéril.

-Si la persona estd vomitando, girele
la cabeza, el cuello y el cuerpo hacia
el lado como una unidad para
prevenir el ahogamiento.

-Aplique compresas de hielo en las
areas inflamadas.

estado clinico
patoldgico que
aparece por la
accién de una
sustancia toxica
que es
introducida en
nuestro
organismo. Las
sustancias toxicas
que pueden
producir una
intoxicacion son
multiples,
destacando:
productos de
limpieza, como
detergentes,
abrillantadores.

-Trate de constatar que la
persona ciertamente se
haya intoxicado.

-NO provoque el vomito
en la persona, a menos
que asi lo indique el
Centro de toxicologia o un
profesional de la salud.
-Si la persona vomita,
despeje las vias
respiratorias.

-Si la persona comienza a
tener convulsiones,
administre los primeros
auxilios para estos casos.
-Mantenga a la persona
cémoda. Girela sobre su
lado izquierdo y
permanezca alli mientras
consigue o espera la ayuda
médica.

Si el téxico ha salpicado la
ropa de la -persona,
quitesela y lave la piel con
agua.

una lesion en la
piel u otro tejido
orgdanico causada
principalmente
por la acciéon de
agentes: fisicos,
quimicos y
biolégicos, que
induce la
desnaturalizacién
de las proteinas
tisulares
implicadas.

-quemaduras
-Cubra la quemadura.

-Proteja la quemadura.




Ingesta de
cuerpos extranos
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Primeros auxilios

Paro cardiorespiratorio

¢Qué es?

accidentales como
la impactacion
alimentaria o las
razones
intencionales
secundarias a
enfermedad
psiquiatrica,
autismo,
discapacidad
intelectual y
ganancia
secundaria.

-Tranquilar al
nifo.
-Trasladar al
nifio al Centro

sanitario mas
cercano.

lesiones en tejidos
Fracturas
blandos
iQué es? Primeros auxilios éQué es? Primeros auxilios
v v v A

Una ruptura de -Retira la ropa del area lesiones de -El descanso de la zona
cualquier tamafio lesionada. estructuras lesionaday el hecho de
se denomina -Aplica una compresa de cutaneas, evitar cualquier clase de
fractura. Si el hielo envuelta en un musculos, movimientos
hueso fracturado pafio. tendones, innecesarios estimulan
rompe la piel, se -Mantén la extremidad ligamentos o la recuperacién de los
denomina lesionada en la posicion capsulas de tejidos dafiados.
fractura expuesta encontrada. tejido que -Se recomienda que se

-Coloca una férula simple.
-Obtén atencién médica
de un traumatdlogo y no
permitas que tu hijo coma
o beba en caso se
requiera de una cirugia.

rodean ciertas
articulaciones.

apliquen compresas de
hielo a la zona afectada.
-El vendaje eldstico
ayuda a reducir la
hemorragiay la
hinchazén.

-El miembro, o la zona
lesionada, debe
elevarse para reducir la
hemorragiay la
hinchazén.

Primeros auxilios

es
tipicamente
el resultado
final del
deterioro
dela
funcién
respiratoria
o
circulatoria.

-Compresiones toracicas

-Abra las vias
respiratorias

-Inicia la respiracién
artificial

-Repitalo

- si el nifio no reacciona,

deberd llamar al 911 lo
mas pronto posible




