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QUE ES EL MATERNOI

Es la parte de la disciplina enfermera que se centra en la
presentacion de cuidados al recién nacido y su madre, en
especial durante el Ultimo periodo de la gestacidn y la

primera etapa del nacimiento del nifio.

Es el nacimiento de un hijo sano en el seno de una
familia que sea capaz de cuidarlo adecuadamente, o sea,
promover un embarazo, parto y puerperio sin que ocurra
ningun tipo de problema, asegurar el bienestar del
recién nacido hasta la adolescencia.

Se asume que la sangre vy los fluidos corporales de la
madre y el nifio son potencialmente infecciosos y es
necesario aplicar preocupaciones estandar cada vez que se
brinda atencidn al paciente. Las estrategias de prevencion
incluyen higiene de manos, higiene del paciente, limpieza
ambiental e inmunizacidn.

Son considerados un reflejo del resultado de toda la
situacion de salud de un pais. Representa el resultado
de una sumatoria de factores econémicos,
educacionales, nutricionales y de acceso a redes de
proteccién social.
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La mortalidad materna o muerte materna es un término
estadistico que describe la muerte de una mujer durante
el embarazo, el parto o el posparto. El que un embarazo o
parto desemboque estructurales. Tanto de acceso al
control de natalidad como de atencion a la salud.
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QUE SON
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COMO SE PUEDE

PREVENIR

Es inaceptable alta. Cada dia mueren en todo el mundo unas
830 mujeres por complicaciones relacionadas con el
embarazo el parto en el 2015 se estimaron unas 303000
muertes de mujeres durante el embarazo y el parto o des
pues de ellos.
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LOS OBJETIVOS DE

Al ver que es posible acelerar la reduccion, los
paises han adoptado una nueva meta para reducir a
un mas la mortalidad materna. Una de las metas del

DESARROLLO SOTENIBLE

Y LA ESTRATEGIA objetivo del desarrollo sostenible. Consiste en

reducir la RMM mundial al menos de 70 por
100000 nacidos vivos y lograr que ningun pais tenga
una mortalidad materna que supere el doble de la

MUNDIAL DE LA SALUD

DE LA MUIJER, EL NINO
media mundial

Y EL ADOLESCENTE

DISTRIBUCION DE LA

El alto nimero de muertes maternas en algunas zonas
del mundo refleja las inequidades en el acceso a los
MORTALIDAD MATERNIDA .. . . .
servicios de salud y subraya la diferencia entre ricos y
pobres la casi totalidad (90%) de la mortalidad
materna corresponde a los paises en el desarrollo mas
de la mitad al africa subsariana y casi un tercio a Asia
meridional. Mas de la mitad de las muertes
maternas... en los paises en el desarrollo en 2015 es
de 239 por 100000 nacidos vivos, mientras que en los

paises desarrollados es tan solo de 12 por 100000.

REDUCCION DE LA

La mayoria de las muertes maternas son evitables. Las soluciones
MORTALIDAD sanitarias para prevenir o tratar las complicaciones son bien

conocidas. Todas las mujeres necesitan acceso a la gestion, a la
atencion especializada durante el parte. Y a la tensién de apoyo

en las primeras semanas tras el parto. La salud materna y

MATERNA

neonatal estan estrechamente relacionadas. Alrededor de 2.7
millones de recién nacidos murieron en 2015 y otros 2.6
millones nacieron muertos. Es particularmente importante que
todos los partos sean atendidos por profesionales.
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