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Introduccion

Esta norma tiene por objeto establecer y uniformar los
procedimientos Yy criterios de operacion de los componentes del
Sistema nacional de Salud, para la prevencion y el control de las
Infecciones de Transmision Sexual.

La Organizacion Mundial de la Salud recomienda como estrategia
fundamental para la prevencion y control del VIH/SIDA el
diagndstico oportuno, tratamiento adecuado y prevencion de las
infecciones de transmision sexual (ITS).

Las ITS son causa de enfermedad aguda, cronica, infertilidad y
muerte, con graves consecuencias médicas, sociales, economicas y
psicoldgicas, para millones de mujeres, hombres, nifas y nifos. El
impacto de estas Infecciones es magnificado por su potencial para
facilitar la propagacion de la infeccion por el VIH.

Las ITS son un problema de salud publica a nivel mundial, los paises

en vias de desarrollo son los que se ven mas afectados, ya que 85%

de su poblacion es sexualmente activa, por lo que aumenta el riesgo
de contraer estas infecciones.

CONSIDERANDO

Que con fecha 5 de octubre de 2000, en cumplimiento a lo previsto
en el articulo 46 fraccion | de la Ley Federal sobre Metrologia y
Normalizacion, el Subcomité de Vigilancia Epidemiolégica presento
al Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de Prevencion y
Control de Enfermedades, el anteproyecto de la presente Norma
Oficial Mexicana.

NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-039-SSA2-2002,
PARA LA PREVENCION Y CONTROL



DE LAS INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

PREFACIO
|. Objetivo y campo de aplicacion

|.1 Esta Norma Oficial Mexicana tiene por objeto establecer y
uniformar los procedimientos y criterios de operacién de los
componentes del Sistema Nacional de Salud, para la prevencion y el
control de las ITS.

|.2 Esta Norma Oficial Mexicana es de observancia obligatoria en
todo el territorio nacional para el personal médico y paramédico de
los sectores publico, social y privado que preste servicios
relacionados con la prevencion, tratamiento y control de las
infecciones de transmision sexual.

2. Referencias

Para la aplicacion correcta de esta Norma Oficial Mexicana, deben
consultarse las siguientes:

2.1 NOM-010-SSA2-1993, Para la prevencion y control de la
Infeccion por Virus de la Inmunodeficiencia Humana.

2.2 NOM-017-SSA2-1994, Para la vigilancia epidemioldgica.
2.3 NOM-168-SSAI-1998, Del expediente clinico.

2.4 NOM-166-SSAI-1997, Para la organizacion y funcionamiento de
los laboratorios clinicos.

3. Definiciones, simbolos y abreviaturas



3.1 Para efectos de esta Norma Oficial Mexicana se entiende por:

3.1.1 Caso indice, a la persona infectada por ITS a partir de la cual
se infectan otras personas.

3.1.2 Caso sospechoso. El o la paciente que tenga signos y sintomas
en genitales o sistémicos probables de una ITS.

3.1.3 Caso confirmado. El o la paciente quien con sintomas y signos
en genitales se aisle por cultivo, serologia, inmunoflorescencia,
biopsia o técnica de biologia molecular un microorganismo
asociado a ITS.

3.1.4 Condiciones de riesgo, a cualquier actividad en la que exista
contacto con mucosas, tejidos, secreciones o liquidos
potencialmente infectantes.

3.1.5 Contagio, a la transmision de una ITS por contacto directo o
indirecto.

3.1.6 Control, a la aplicacion de medidas para la disminucion de la
incidencia, en casos de enfermedad.

3.1.7 Impronta, a la toma de muestra directa de la lesion mediante
el uso de un portaobijetos.



