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LANCER CERVICOUTERIND

¢ QUE ES?

EL CANCER DE CUELLO UTERINO ES UN TIP0 DE CANCER QUE
SE PRODUCE EN LAS CELULAS DEL CUELLO UTERINO, LA PARTE
INFERIOR DEL UTERO QUE SE CONECTA A LA VAGINA.
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PREVENCION

LAS DOS MEDIDAS MAS INPORTANTES QUE USTED
PUEDE TOMAR PARA PREVENIR EL CANCER DE CUELLO
UTERINO SON VACUNARSE CONTRA EL VPH SI USTED
ES ELEGIBLE, Y HACERSE LAS PRUEBAS PROGRAMADAS

) DE RUTINA DE ACUERDO CON LAS RECOMENDACIONES

| DE LA SOCIEDAD AMERICANA CONTRA EL CANCER
FORMAS DE DETECCION
PRUEBA DEL VPH PAPANICOLAU

ESTA PRUEBA BUSCA LA INFECCION CON LOS
TIPoS DEL YPH DE ALTO RIESGO QUE SON MAS
PROPENSOS A EVOLUCIONAR A PRECANCER Y
CANCER DE CUELLO UTERINO.

ES UN PROCEDIMIENTO QUE SE USA
PARA LA OBTENCION DE CELULAS
DEL CUELLO UTERINO CON EL FIN DE
0BSERVARLAS CUIDADOSAMENTE EN
EL LABORATORIO Y DETERMINAR S
HAY CANCER 0 PRECANCER.



DIAGNOSTICO o
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PROBABLE QUE EL MEDICO COMIENCE CON UN EXAMEN ;
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COMPLETO DEL CUELLO UTERINO. SE UTILIZA UN
INSTRUMENTO ESPECIAL DE AUMENTO (COLPOSCOPIO)
PARA VERIFICAR SI HAY CELULAS ANORMALES.

TRATAMIENTO

EL TRATAMIENTO DEL CANCER DE CUELLO DE
UTERO DEPENDE DE VARIOS FACTORES, COMO EL
ESTADIO DEL CANCER, 0TROS PROBLEMAS DE SALUD
QUE PUEDAS TENER Y TUS PREFERENCIAS. PUEDE
USARSE LA CIRUGIA, LA RADIACION, LA
QUIMIOTERAPIA 0 UNA COMBINACION DE LAS TRES.

LA PRINCIPAL CAUSA DEL CANCER
CERVICOUTERINO ES EL VPH

¢ QUE ES EL VPH?

L0S VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO (VPH) SON UN
GRUPO DE VIRUS RELACIONADOS ENTRE SI. PUEDEN
CAUSAR VERRUGAS EN DIFERENTES PARTES DEL
CUERPO. EXISTEN MAS DE 200 TIpoS. CERCA DE 40
DE ELLOS AFECTAN A L0S GENITALES. ESTOS SE
PROPAGAN A TRAVES DEL CONTACTO SEXUAL CON UNA
PERSONA INFECTADA. TAMBIEN SE PUEDEN PROPAGAR A
TRAVES DE 0TRO CONTACTO INTIMO DE PIEL A PIEL.




FACTORES DE RIESGO

NUMERO DE PAREJAS
SEXVALES

CUANTAS MAS PAREJAS SEXUALES TENGAS,
MAS PROBABILIDADES TENDRAS DE CONTRAER
UNA INFECCION GENITAL PoR EL VPH. TENER
RELACIONES SEXUALES CON UNA PAREJA QUE
HA TENIDO MULTIPLES PAREJAS SEXUALES
TAMBIEN AUMENTA EL RIESGO.

EDAD

LAS VERRUGAS COMUNES OCURREN PRINCIPALMENTE EN
NINOS. LAS VERRUGAS GENITALES 0CURREN CON MAS
FRECUENCIA EN ADOLESCENTES Y ADULTOS JOVENES.

SISTEMA INMUNE DEBIL

LAS PERSONAS QUE TIENEN SISTEMAS
INMUNITARIOS DEBILITADOS CORREN
MAYOR RIESGO DE CONTRAER
INFECCIONES PoR EL VPH.




PIEL MALTRATADA

LAS AREAS DE PIEL QUE HAN SIDO
PERFORADAS 0 ABIERTAS SON MAS PROPENSAS
A DESARROLLAR VERRUGAS COMUNES.

CONTACTO PERSONAL

TOCAR LAS VERRUGAS DE ALGUIEN 0 NO USAR
PROTECCION ANTES DE ENTRAR EN CONTACTO
CON SUPERFICIES QUE HAN ESTADO EXPUESTAS AL
VPH. COMO DUCHAS PUBLICAS 0 PISCINAS, PODRIA
AUMENTAR EL RIESGO DE INFECCION PoR EL VPH

PREVENCION

[.-NO TENGAS RELACIONES SEXUALES PARA NO TENER CONTACTO DE PIEL A PIEL.

2.-USA CONDONES Y/0 BARRERAS DE LATEX BUCALES CADA VEZ QUE TENGAS SEX0 VAGINAL,
ANAL U ORAL.

3.-PONTE LA VACUNA CONTRA EL VPH Y RECOMIENDALE A TU PAREJA QUE HAGA LO MISMO.
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