
 

Enfermería en Materno Infantil  

INTRODUCCIÓN OBJETIVO PROBLEMAS DE SALUD 

La salud materno infantil (MI) 

queda englobada dentro de la 

Salud Pública la cual se define 

como “el conjunto de actividades 

encaminadas a promocionar y 

promover la salud, prevenir la 

enfermedad, a curar y a rehabilitar 

a la comunidad en general”. 

La finalidad es el nacimiento de 

un hijo sano en el seno de una 

familia capaz de criarlo 

adecuadamente (entorno familiar 

saludable), o sea, promover un 

embarazo, parto y puerperio sin 

problemas (bienestar materno), 

asegurar el bienestar del recién 

nacido hasta la adolescencia y 

adicionalmente el bienestar 

familiar (concepto integral; 

madre, niño y familia). Esta será 

la base de la salud del adulto. 

Los problemas de salud han 

cambiado mucho con respecto a 

hace algunas décadas. Antes de 

la era antibiótica había una gran 

morbimortalidad MI debida a 

septicemias y problemas 

infecciosos en general. 


