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ler nivel.

Usuarios con funcion renal
normal con uno o mas
factores de riesgo

-Promocion de habitos
saludables.

-control
sobrepeso/obesidad,
control de salud cada seis
meses o anual.

-Realizar actividades
educativas

-Consulta de Enfermeria.
-Seguimiento de usuarios
y familia.

-Derivacion a otros
integrantes del equipo en
caso de ser necesario.

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA.

Dafio renal y/o tasa de filtrado glomerular (FG) < 60
ml/min/1 72 m? sinerficie cornaral nor > R meses

[ |
-I Cuidados dejenfermeria- J

4to.nivel.
Usuarios con dafio renal con FG Usuarios con dafio renal con FG v
normal o disminuido levemente (60-89 disminuido gravemente (15-29
ml/ min) o moderadamente (30-59 ml/min) i
ml/min) '
[
-Anemia. -Destinado al

-conservar eI mayor tiempo n
tratamiento de

posible la funcién residual -Metabolismo glusidico. e ey
retrasando la progresion de la -Metabolismo Ca/P. ERC e et
palainadas Acidosis. tratamientos
-Control de los factores riesgo “Inmunizacién. Apoyar al SUStI_tUtIVOS de la
vascular y renal: : ey’ funcion renal

y : paciente en la decision de

mediante técnicas

la terapia de sustitucion ) :
financiadas por el

® Proteinuria. -
de la funcion renal

FNR
e Tension Arterial. (TSFR).
* Dislipemia. -Programar entrada en
técnica sustitutiva elegida,
* Anemia. evitando complicaciones y
uso de accesos

e Metabolismo glucidico. e

Metabolismo Ca/P. temporales




[ HEMODIALISIS Y DIALISIS PERITONEAL CUIDADOS: ]

HEMODIALISIS.

4 M
Filtra directamente la sangre del paciente, elimina los
desechos y el exceso de electrolitos y liquido luego
devuelve la sangre filtrada al paciente.

\ J

K Educacion sanitaria:

ingesta de liquidos.

e Parametros de dialisis
evaluacion continua y
registro de parametros.

e Vigilancia del acceso
vascular.

hemodidlisis.

consejo dietético incluido la

e Vigilar las complicaciones
durante y después de la

~

J

DIALISIS PERITONEAL.

Utiliza el peritoneo de la cavidad abdominal como
membrana de didlisis para filtrar la sangre se inserta
un catéter dentro de la cavidad peritoneal y se
conecta a una bolsa de dializado.

\

~

Asepsia meticulosa.
Comprobar el estado del
catéter abdominal.
Mantener registro del
intercambio continuo.
Mantener las constantes
vitales.

Comprobar el estado de
consciencia.

Favorecer la prevencion de

lesiones cutaneas.
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